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usgk jkuh

'kks/k Nk=k] n’kZu’kkL= foHkkx] ch0 vkj0 ,0 ch0 ;w0] eqt¶Qjiqj] ¼fcgkj½ ÒkjRk 

lkj la{ksi 

       lekt esa O;fDRk nks gh phtksa ls igpkuk tkrk gS] ,d rks Kku vkSj nwljk 
mldk uSfrd O;ogkjA O;fDr ds lokZafx.k fodkl ds fy, nksuksa csgn t:jh gksrk gSA 
Kku dks lQyrk dh pkch dgk tkrk gS]  rks uSfrdrk lQyrk dh lh<+hA euq"; ds 
thou esa uSfrd ewY; gh ,slh vo/kkj.kk,¡ gS] tks uSfrdrk ds ewY;kadu ds eq[; vk/kkj 
gksrs gSA ftudh lgk;rk ls equ"; 'kqHk&v'kqHk] vPNk&cqjk] uSfrd&vuSfrd rFkk 
lR;&vlR; vkfn esa Hksn djrk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa n'kZu] /keZ rFkk uhfr ls lacaf/kr 
fofHkUu fopkj/kkjkvksa dk fodkl lw= dky easa gqvkA bl dky esa U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] 
;ksx] ehekalk rFkk osnkar tSls izeq[k n'kZuksa dk Hkh fodkl gqvkA bl dky esa Js"B 
uSfrd ewY;ksa dh Hkh LFkkiuk gqbZ ijUrq mu lHkh ij osn] mifu"kn~ o xhrk dk Li"V 
izHkko FkkA vkt Hkkjrh; laLd`fr esa uSfrd vkSj ekuoh; ewY;ksa dk g~kl gks jgk gSA 
bldk dkj.k gSS yksx nwljs laLd̀fr;ksa ls lekxe ds oDr vius ekSfyd lkaLd`frd ewY;ks 
ds ctk; vU; laLd`fr;ksa ds [kjkc ewY;ksa vkSj ijaijkvksa ls 'kh?kz izHkkfor  gksrs gSA 

eq[; 'kCn%& uhfr'kkL=] n'kZu] uSfrdrk] lekt] vkpj.k] Kku

 

uhfr'kkL= ¼Ethics½ ftls 
O;ogkjn’kZu] uhfrn'kZu] uhfrfoKku vkSj 
vkpkj’kkL= Hkh dgrs gS] n’kZu dh ,d 
'kk[kk gS] ftlesa mu lkekU; fl)kUrksa 
dk foospu gksrk gS ftuds vk/kkj ij 
ekuoh; fØ;kvksa vkSj m|s’;ksa dk 
ewY;kadu laHko gks ldsA vPNk vkSj cqjk] 
lgh vkSj xyr] xq.k vkSj nks"k] U;k; 
vkSj tqeZ tSlh vo/kkj.kkvksa dks 
ifjHkkf"kr djds] uhfr’kkL= ekuoh; 
uSfrdrk ds iz'uksa dks lqy>kus dk iz;kl 
djrk gSA blrjg uhfr'kkL= lekt esa 
jgusokys euq";ksa ds vkpj.k dk 
vkn'kZewyd foKku gSA 

lekt esa O;fDRk nks gh phtksa ls 
igpkuk tkrk gS] ,d rks Kku vkSj 
nwljk mldk uSfrd O;ogkjA O;fDr ds 
lokZafx.k fodkl ds fy, nksuksa csgn 
t:jh gksrk gSA Kku dks lQyrk dh 
pkch dgk tkrk gS]  rks uSfrdrk 
lQyrk dh lh<+hA ,d ds vHkko esa 
nwljs dk fouk'k gks tkrk gSA uSfrdrk 
gekjs fu'p; dks ǹ<+ vkSj le> dks 
iz[kj cukrh gSA ;fn ge uSfrdrk ds 
bfrgkl ij fopkj djs rks ;g Kkr 
gksrk gS fd euq"; ds lkekftd thou 
ds lkFk gh fdlh u fdlh :i esa  
bldk Hkh tUe gqvkA tc ls vkneh 
,d&nwljs ds lkFk feydj lekt dk 
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fuekZ.k fd;k vkSj mlesa jgdj nwljksa ds 
lg;ksx ls viuh leL;kvksa dk lek/kku 
[kkstus yxk] rHkh ls mls dqN fu;eksa 
dh vko';drk gqbZ] tks mldh rFkk 
nwljksa dh bPNkvksa] vko';drkvksa] 
mÌs';ksa] LokFkksZ vkfn dks fu;af=r j[k 
ldsA lkFk gh ftudk ikyu dj og 
nwljksa ds lkFk lq[kiwoZd jgrs gq;s 
lkeatL;iw.kZ lkekftd thou O;rhr 
dj ldsA /khjs&/khjs ;s fu;e lkekftd 
ijaijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa dk :i 
xzg.k dj fy;k vkSj ftudk ikyu 
djuk lekt ds gj lnL; ds fy, 
vfuok;Z cu x;kA bl rjg lkekftd 
ijEijvksa vkSj jhfr&fjoktksa ls gh 
uSfrdrk dk tUe gqvkA blh rjg 
ekuoh; vko/kkj.kkvksa ds fodkl dh 
lkekftd] ,sfrgkfld] ifjfLFkfr;ksa esa 
ewY;ksa dh vo/kkj.kk dk Hkh fodkl gqvkA 
lekt esa dqN ,sls iwoZ fu/kkZfjr ewY;] 
ekunaM] ijEijk vkSj vkn'kZ gksrs gS] 
ftudh lhek ds vanj jgdj gh O;ogkj 
djuk gksrk gSA tks ,slk djrk gS mldk 
O;ogkj vkn'kZ O;ogkj dgykrk gSA 
lkekftd ekun.Mksa ds vk/kkj ij gh 
lekt] O;fDr ds O;ogkj dk ewY;kadu 
djrk gSA ge Hkkjrh;ksa dh lkekftd 
O;oLFkkA ^^losZtu fgrk;] loZtu 
lq[kk; vksj losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq 
fujke;^^ ij vk/kkfjr gSA ;g O;oLFkk 
lHkh dks thus] lqjf{kr jgus vkSj vkxs 
c<+us dk leku volj nsrh gSA lekt 
ds ek/;e ls gh ekuo uSfrd vkn’kksZ dks 
izkIr djrk gSA uSfrdrk] lkekftd 
thou dks ljy cukrh gSA 

euq"; ds thou esa uSfrd ewY; 
gh ,slh vo/kkj.kk,¡ gS] tks uSfrdrk ds 
ewY;kadu ds eq[; vk/kkj gksrs gSA 
ftudh lgk;rk ls equ"; 'kqHk&v’kqHk] 
vPNk&cqjk] uSfrd&vuSfrd rFkk 
lR;&vlR; vkfn esa Hksn djrk gSA ;fn 
Hkkjr ds bfrgkl vkSj laLd`fr ij xkSj 
Qjek, rks irk pyrk gS fd Hkkjr ds 
vk/kqfud lekt fd vis{kk oSfnd 
laLd̀fr vkSj Je.k laLd`fr esa ykxksa ds 
uSfrd ewY;ksa dk Kku] vkLFkk] ekU;rk 
vkSj muds vuq'khyu dh xfr 
ldkjkRed Fkh] ftlds pyrs vkt Hkh 
Hkkjrh; laLd`fr fo'o esa lEekuuh; vkSj 
iz'kaluh; gSA izkjEHk esa Hkkjrh; laLd`fr 
eas uSfrdrk ,oa uSfrd ewY; O;ofLFkr 
fu;e ds :i esa izpfyr ugha FksA 
uSfrdrk vkSj uSfrd ewY;ksa dks fu/kkZj.k 
euq"; ds lkekU; O;ogkj] /kkfeZd 
jhfr&fjoktksa rFkk muds fØ;kdykiksa ds 
ek/;e ls gksrk FkkA izkphu Hkkjr esa 
oSfnd] fgUnq] tSu] rFkk ckS) /keksZ }kjk 
izfrikfnr uSfrd fu;e ,oa muds ewY;ksa 
dk foLr̀r o.kZu bu /keZ ds xzUFkksa esa 
feyrk gSA 

euqLe`fr esa uSfrd ewY;ksa ds :i esa /keZ 
ds 10 Yk{k.k cryk;s x;s gSA& 

^^/k`fr% {kek neks·Lrs;a 'kkSpfefUnz; 
fuxzg%A 

/kh% fo|k lR;eØks/kks n’kda /keZ 
y{k.ke~AA^^ 

budk vuq'khyu dj euq"; lq[k 
,oa 'kkfUriw.kZ thou O;rhr djrs gq, 
loksZPPk 'kqHk dks izkIr djrk gSA LokFkZ] 
la?k"kZ vkSj dygiw.kZ fLFkfr ls cpus ds 
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fy, rFkk 'kkfUre; thou O;rhr djus 
gsrq oSfnd _f"k;ksa us ^^olq/kSo 
dqVqEcde^^ ds ewY; dh ifjdYiuk dhA 
bl izdkj dh ifjdYiuk flQZ gekjs 
Hkkjrh; laLd`fr esa gh gS] tgk¡ iwjs fo'o 
dks viuk ifjokj le>k tkrk gSA ;|fi 
oSfnd dky esa tgk¡ ,d vksj Js"B 
uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk gqbZ rks ogha 
nwljh vksj o.kZO;oLFkk] ;Kksa ds izpyu 
rFkk deZdk.Mksa ds dkj.k nks"kiw.kZ 
vekuoh; ijaijkvksa dh Hkh 'kq:vkr gks 
x;h Fkh ftuds dkj.k lekt esa fgalk] 
vlekurk] 'kks"k.k] mRihM+u vkSj vU;k; 
dk cksyckyk gks x;k ftlds QyLo:i 
uSfrd ewY;ksa easa fxjkoV vk xbZA vr% 
osnksa ds ;qx dh voLFkk dks lekIr djus 
dh vko';drk gqbZA blds fy, czã 
vkSj vkRek dh ifjdYiuk dh xbZA tc 
txr esa lcdqN czãe; ,oa euq"; czã 
dk va’k gS; ;fn ,slk Hkko euq"; esa iSnk 
gks tk, rks lHkh izdkj 'kks"k.k] 
mRihM+iu] HksnHkko] vU;k; ds lekIr 
gksus ds lkFk&lkFk lHkh izdkj ds nq[k% 
[kqn lekIr gks tk;sxsaA bl izdkj 
vfgalk ds fl)kar dk  iz;ksx ,sfrgkfld 
Hkkjr esa loZizFke mifu"knksa ds _f"k;ksa 
}kjk oSfnd ;Kksa dh Øwjrk dks de 
djus ds laca/k esa fd;k x;kA vfgalk 
vkt Hkh ekuo lekt ds fy, Js"B 
uSfrd ewY; gSA 

oSfnd laLd`fr esa xhrk ,d 
egRoiw.kZ /keZ xzUFk gSA xhrk ds vuqlkj 
vkReKku vkSj fu"dke deZ;ksx }kjk 
O;fDr lkjs nq%[kksa ls fuor̀ gksdj eks{k 
dks ik ldrk gSA vkReKku ds ckjs esa 

Jhd`".k vtqZu ls dgrs gS& ^^tks bl 
vkRek dks  ekjusokyk le>rk gS vkSj 
tks bldks ejk ekurk gS vkSj nksuks gh 
ugha tkurs] D;kasfd ;g vkRek u ejrk 
gS vkSj u ekjk tkrk gSA ^^ tSls euq"; 
iqjkus oL= R;kxdj u;s oL= /kkj.k 
djrk gS Bhd oSls gh vkRek iqjkus 'kjhj 
dks R;kxdj u;s 'kjhj dks /kkj.k djrk 
gSA xhrk ds 5osa v/;k; easa nq%[kksa dh 
fuof̀r ds fy, fu"dke deZ;ksx ds 
uSfrd ewY; dk izko/kku gSA deZ ds 
fl)kar dk izfriknu djrs gq, Jhd`".k 
us vtqZu ls dgk gS gs vtZqu rsjk deZ esa 
vf/kdkj gS Qy esa ughaA^ bl izdkj 
mifu"kn~ vkSj Hkxon~xhrk }kjk 
izfrikfnr uSfrd ewY; fo’kq) :i ls 
vk/;kfRed gS] ftudk Kku vkSj 
vuq'khyu djus ls euq"; dk dY;k.k 
laHko gks ldrk gSA 

 Hkkjrh; laLd`fr esa n'kZu] /keZ 
rFkk uhfr ls lacaf/kr fofHkUu 
fopkj/kkjkvksa dk fodkl lw= dky easa 
gqvkA bl dky esa U;k;] oS'ksf"kd] 
lka[;] ;ksx] ehekalk rFkk osnkar tSls 
izeq[k n'kZuksa dk Hkh fodkl gqvkA bl 
dky esa Js"B uSfrd ewY;ksa dh Hkh 
LFkkiuk gqbZ ijUrq mu lHkh ij osn] 
mifu"kn~ o xhrk dk Li"V izHkko FkkA 
oSfnd laLd`fr eas ftruk ewY;ksa ds l`tu 
ij fparu& euu fd;k x;k FkkA ekuo 
dY;k.k gsrq vkxs mruk ugha fd;k x;kA 
ifj.kkLo:i osnksa ds ;qx ls pyh vk 
jgh deZdk.Mksa] ;Kksa] va/kfo’oklksa vkSj 
o.kZHksnksa tSlh ijEijkvksa ij dksbZ vadq'k 
ugha yx ik;kA vr% mifu"kn~ ds ;qx ls 
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gh ekuo dY;k.k rFkk uSfrd ewY;ksa dh 
LFkkiuk dks ysdj ,d ubZ laLd`fr dk 
vkjaHk gks x;k Fkk] tks vkxs pydj 
Je.k laLd`fr ds uke ls tkuh tkrh gSA 
bl laLd`fr esa egkohj o cq) dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku jgk FkkA 

 Je.k laLd`fr ds vUrxZr egkohj 
vkSj cq) ds lkFk&lkFk dqYk f='kb 
Je.k la?k FksA ;s lHkh oSfnd laLd`fr esa 
izpfyr ;K&;kKksa] deZdk.Mksa] 
va/kfo'oklksa vkSj o.kZHksn ds izcy fojks/kh 
FksA Je.k laLd`fr ds izFke egRoiw.kZ 
LrEHk egkohj Lokeh FksA budk tUe 
599 bZ0 iw0 eas gqvk FkkA bUgksaus tSu /keZ 
esa Js"B uSfrd ewY;ksa dk izko/kku fd;k 
gSA egkohj us vius f’k"; xkSre Lokeh 
dks mins'k nsrs gq, dgk gS fd gs xkSre 
d"kk; pkj gS&Øks/k] eku] ek;k vkSj 
ykHkA ;s euq"; ds iru esa lgk;d fl) 
gksrs gSaA euq"; esa ik¡p izdkj ds uSfrd 
ewY;ksa dk izko/kku fd;k gS& vfgalk] 
lR;] vpkS;Z] czãp;Z vkSj vifjxzgA 
budk vuq'khyu dj euq";  viuk ,oa 
lekt dk dY;k.k dj ldrk gSA blh 
izdkj tSu ijEijk eas Je.k cuus ds 
fy, lkr izdkj ds nqO;Zluksa dk R;kx 
djuk vko';d crk;k x;k gS] tSls& 
tqvk [ksyuk] ekalkgkj] efnjkiku] 
os’;kof̀r] f’kdkj] pksjh] rFkk 
ijL=hxreu~A tSu ijaijk esa fo'okl gS 
fd euq"; bu uSfrd ewY;ksa dk 
vuq'khyu dj vius thou esa varr% 
egre dY;k.k dh fLFkfr dks izkIr dj 
ldrk gSA 

 Je.k laLd̀fr ds nwljs egRoiw.kZ 
LrEHk cq) FksA cq) us oSfnd laLd̀fr esa 
izpfyr ik[kaMks] va/kfo'okl] deZdk.Mksa] 
o.kZO;oLFkk dh vkykspuk dj vius /keZ 
vkSj uhfr'kkL=h; fu;eksa ds vuqlkj pkj 
vk;Z lR;ksa dh egku vo/kkj.kk 
izfrikfnr fd;k RkFkk uSfrd ewY;ksa dh 
LFkkiuk gsrq og̀r dq’kydeksZ dh lwph 
cuk;h ftudk fooj.k f=fiVdksa rFkk 
/kEein esa gesa feyrk gSA Lka{ksi esa] cq) 
us iap'khy lR;] vfgalk] vpk;Z] czàpk;Z 
rFkk u'kkotZu ,oa pkj czàfopkj&eS=h] 
d:.kk] eqfnrk rFkk mis{kk vkSj dq'ky 
deZ ekrk& firk dh lsok djuk] vkpk;Z 
dh lsok] fe=ksa dh lsok] losd&Lokeh 
dk dÙkZO;] Je.kksa dh lsok esa e/;e 
ekxZ ds fl)karksa dh LFkkiuk dj Js"B 
uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk dh FkhA bl 
izdkj ge ns[krs gS fd cq) }kjk   
izfrosfnr lEiw.kZ uSfrd ,oa ekuoh; 
ewwY;ksa ij gh vk/kkfjr FkkA 

fu"d"kZ& 

vkt Hkkjr esa uSfrd ewY;ksa dh 
fLFkfr vR;ar [kjkc ,oa lkspuh; gS] 
D;ksafd fo'kq) laLd`fr dk vHkko gSA 

Hkkjr eas orZeku le; esa tks 
laLd̀fr izokgeku gS og fo'kq) u gksdj 
,d laLdkj laLd`fr ds :i esa gSA ;Ìfi 
orZeku Hkkjrh; laLd`fr ij oSfnd 
laLd̀fr] Je.k laLd`fr] ;qukuh] bLyke] 
vkSj vakXy laLd`fr;ksa dk Li"V] izR;{k 
,oa lh/kk izHkko fn[kkbZ iM+rk gSA vkt 
Hkkjrh; laLd`fr esa uSfrd vkSj ekuoh; 
ewY;ksa dk g~kl gks jgk gSA bldk dkj.k 
gSS yksx nwljs laLd`fr;ksa ls lekxe ds 
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oDr vius ekSfyd lkaLd`frd ewY;ks ds 
ctk; vU; laLd`fr;ksa ds [kjkc ewY;ksa 
vkSj ijaijkvksa ls 'kh?kz izHkkfor  gksrs gSA 
blh dkj.k vkt oSfnd ,ao Je.k 
laLd̀fr ds }kjk izfrikfnr uSfrd ,oa 

ekuoh; ewY; dsoy /keZ'kkL= o 
uhfr'kkL= ds xzUFkksa dh 'kksHkk c<+k jgs 
gSA ysfdu O;ogkj esa budk izHkko de 
gksrk tk jgk gS] tks  fpark dk fo"k; gSA

 

lanHkZ&lwph%& 

1- feJ izks0 fuR;kuan% uhfr'kkL= ¼fl)kar ,oa iz;ksx½ 

2- pkSjfl;k] MkW0 ,e0 ih0% vuqiz;qDr uhfr'kkL= 

3- ts0 ,u0 flUgk] uhfr'kkL= 

4- MkW0 Mh0 ikBd] Hkkjrh; uhfr'kkL= 

5- Hkkjrh; n’kZu] ek0 Mk0 mes'k feJ 

6- feJ] MkW0 gǹ;ukjk;.k% uhfr'kkL= ¼fl)kar ,oa iz;ksx½ egkukjk;.kksifu"kn~ 

7- euqLe`fr&92@6 vuq0] gfj'kpanz fo/kkyadkj] oSfnd /keZ'kkL= izdk'k laLFkk] fnYyh]  
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8- xhrk xhr izsl] xksj[kiqj 

9- eRL; iqjk.k] xhrkizsl xksj[kiqj] lkaroka laLdj.k 


