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i;kZoj.k leL;k vkSj gekjk uSfrd nkf;Ro % ,d v/;;u 

usgk jkuh 

'kks/k Nk=k 

n'kZu'kkL= foHkkx]chñvkjñ,ñchñ;wñ] eqt¶Qjiqj 

lkj la{ksi 

i;kZoj.k dh leL;k vkt fdlh ,d jk"Vª dh ugha] vfirq iwjh nqfu;k dh leL;k cu xbZ gSA ty esa 
jgusokys tho gks] ;k Fky esa vFkok uHk esa] lHkh i;kZoj.k ds dqizHkko o iznw"k.k ls izHkkfor gq, gSaA 
lHkh _rq,¡ Hkh blds izHkko ls izHkkfor gq, gSA blh dkj.k le; ij BaM ugha iM+rk] vf/kd xehZ] 
o"kkZ dk le; ij u vkuk ;k csekSle dHkh vfr o"kkZ] rks dHkh vdkyA gekjk i;kZoj.k gekjs fy, 
izdf̀r dk ojnku gSA ;fn ;g fo"kkDr gksrk gS rks vfHk'kki cudj ekuo&thou dk lagkj dj nsxkA 
vr% i;kZoj.k dks iznwf"kr ugha djuk pkfg,A ;fn i;kZoj.k 'kq) gksxk rHkh gekjk thou LoLFk vkSj 
lq[ke; cusxkA blfy, bldh lqj{kk dk nkf;Ro ge lcdk gSA 

eq[; 'kCn%& i;kZoj.k] iznw"k.k] nkf;Ro] lqj{kk] dqizHkko] LoLFk A 

 

i;kZoj.k O;fDr ds vkl&ikl dh og 
ifjfLFkfr gS tks O;fDr ds vfLrRo] 
thou&fuokZg] fodkl vkfn dks izHkkfor djrh 
gSA ^i;kZoj.k* 'kCn ^ifj* vkSj ^vkoj.k* nks 
'kCnksa ds esy ls cuk gSA ifj dk vFkZ gS& 
pkjksa rjQ ,oa vkoj.k dk vFkZ gS& ?ksjukA 
bl izdkj i;kZoj.k dk vFkZ gqvk& pkjks vksj 
?ksjukA vFkkZr~ euq"; dks tks {ks= pkjksa vksj ls 
?ksjs jgrk gS] mlds thou ,oa fØ;kvksa dks 
izR;{k ;k vizR;{k :i ls izHkkfor djrk gS] 
i;kZoj.k dgykrk gSA lkekU; vFkZ esa bls 
^ok;qeaMy* Hkh dgk tkrk gSA bldk vaxzsth 

i;kZ;okph 'kCn gS&Environment. 

orZeku le; esa i;kZoj.kh; leL;k ls tqM+h 
lcls fodV leL;k cu dj gekjs lkeus 
[kM+h gS& iznw"k.k] vktknh ls iwoZ tc cM+s&cM+s 
m|ksx&/kU/ks ugha Fks] gekjk i;kZoj.k ,dne 
'kq) FkkA gok 'kq)] ty 'kq)] mitkÅ Hkwfe 
LokLF;izn vUu nsrh FkhA thou esa T;knk 
HkkxnkSM+ Hkh ugha FkkA yksx larqf"V iw.kZ vkSj 
'kkafriw.kZ thou thrs FksA 

vc loky ;g gS fd i;kZoj.kh; leL;kvksa 
dk eq[; dkj.k D;k gS\ budk eq[; dkj.k gS 
gekjh m|ksxoknh vkSj miHkksxoknh laLdf̀rA 
gekjh vfrHkkSfrdoknh o vfrvnwjn'khZ lH;rk 
us izdf̀r dks fodr̀ dj iwjs fo'o dks izHkkfor 
fd;k gSA ge vius LokFkZ gsrq ouksa dh fueeZ 
dVkbZ dj jgs gSa ftlls ck<+ ,oa lw[kk dh 
fLFkfr mRiUu gksrh jgrh gSA HkwxHkhZ; ty dk 
vuko';d nksgu ds dkj.k ihus ds ikuh dk 
ladV] jsfxLrkuh {ks=ksa esa of̀) bR;kfn izHkko 
ns[kus dks feyrk gSA 

m|ksxksa vkSj gokbZ tgkt ls fudyrs /kqvksa us 
gok] ikuh esa fo"k ?kksy fn;k gSA Xykscy 
okfeZax gks jgk gSA ;fn rkieku 3 ls 5 fMxzh 
vkSj c<+k rks /kzqoksa dh cQZ dks fiNyus ls dksbZ 
ugha jksd ldrkA rc egklkxj Hkh viuh 
lhek yka?k tk;saxsA ty&Iykou dh Hk;kog 
fLFkfr mRiUu gks tk,xhA gekjh ikyudÙkkZ 
vkSj j{kd izdf̀r c<+rs iznw"k.k ds dkj.k mlh 
izdkj vlgk; gks tk,xh] ftl izdkj ,d ek¡ 
gks tkrh gS] tc mldk ckyd Lruiku djrs 
le; Lru dks bruk dkV fy;k gks fd ogka 
QksM+s fudy vk,a vkSj ek¡ gh chekj gks xbZA 
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blfy, viuh lhek,¡ le>uh gksaxh] vU;Fkk 
lewps i;kZoj.k o izd̀fr dk fouk'k fuf'pr 
gSA 

ouksa dh vuko';d dVkbZ ds dkj.k ok;q 
iznw"k.k rsth ls c<+ jgk gS] ftlls lk¡l laca/kh 
leL;kvksa esa fujarj of̀) gks jgh gSA ok;q dh 
LoPNrk fdruk egÙoiw.kZ gS( ;g le>uk 
gekjh uSfrd ftEesokjh gSA blds vHkko esa 
fdlh Hkh tho dk thou laHko ugha gSA 
ok;qeaMy flQZ ok;q dk Hk.Mkj.k ugha gS 
ftlds dkj.k 'olu izfØ;k pyrh gS cfYd 
;g fofHkUu xSlks dk ,slk vkoj.k gS tks i`Foh 
,oa mlds leLr tho/kkfj;ksa dks lkSj ,oa 
varfj{k.k fofdj.k ls gksusokyh {kfr ls cpkrk 
gSA ok;q iznw"k.k dk dkj.k m|ksxksa dh rsth ls 
LFkkiuk] xkfM+;ksa dh la[;k esa csrgk'kk of̀) 
bR;kfn Hkh gSA m|ksxksa dh fpefu;ksa vkSj 
xkfM+;ksa ls fudyusokyh tgjhyh xSls laiw.kZ 
i;kZoj.k dks nwf"kr dj leL;k,¡ mRiUu djrk 
gSA 

vkt ok;q iznw"k.k dh rjg ty iznw"k.k dh 
leL;k Hkh xaHkhj :i ys jgh gSA blds izeq[k 
dkjd gSa& c<+rh tula[;k ftlls ey&ty 
dk vf/kd izogu] dy&dkj[kkuksa ls fudyus 
okyk vif'k"V inkFkZ] d̀f"k esa dke vkusokys 
moZjd] dhVuk'kd bR;kfnA vkS|ksfxdhdj.k 
ds dkj.k unh ds fdukjs cls 'kgjksa dk dpjk 
lh/ks unh esa cgk fn;k tkrk gSA ftlds dkj.k 
ufn;ksa dk ty iznwf"kr gks tkrk gS vkSj og 
ihus ;ksX; ugha jg tkrk gSA tc ufn;ksa] 
>hy&>juksa dk ty iznwf"kr gks tk,xk rks 
ihus dk ikuh dgk¡ ls vk,xkA vr% gesa ty 
ds 'kqf)dj.k gsrq Bksl dne mBkus pkfg,A 
xank ikuh ihus ls gStk] ihfy;k] VkbQkbM 
tSlh xaHkhj chekfj;k¡ mRiUu gksrh gSA xank 
ikuh isM+&ikS/kksa dks Hkh uqdlku igq¡pkrk gSA 

orZeku le; esa ty&iznw"k.k ds lkFk&lkFk 
/ofu&iznw"k.k dh leL;k Hkh xaHkhj :i ys 
pqdk gSA foKku ds izxfr ds lkFk euq"; us 
vusd miyfC/k;k¡ gkfly dh gSA ijUrq mlds 

lkFk gh vusd ijs'kkfu;ksa dk Hkh lkeuk djuk 
iM+ jgk gSA gekjs Jo.k&'kfDr ij lcls 
gkfuizn izHkko iM+rk gSA dku dk inkZ QVus 
dk Mj jgrk gSA rhoz /ofu gekjs gǹ;] ikpu 
ra=] raf=dk ra= dks uqdlku igq¡pkrk gSA 
vf/kd 'kksjxqy esa jgusokys O;fDr esa jDrpki 
dk c<+uk] g̀n;xfr dk c<+uk] raf=dk raf=dk 
ra= dks uqdlku igq¡pkrk gSA vf/kd 'kksjxqy 
esa jgusokys O;fDr esa jDrpki dk c<+uk] fny 
ds nkSM+s iM+uk] vYlj tSlh xaHkhj chekfj;ksa 
dk [krjk vf/kd jgrk gSA blds vykok flj 
nnZ] cspSuh] pDdj vkuk] th fepykuk ,oa 
Fkdku] fexhZ vkfn Hkh blh dk ifj.kke gSA 
gekjs vk¡[kksa dh iqryh dk vkdkj Hkh NksVk gks 
tkrk gSA jax igpkuus dh {kerk esa deh 
vkuk] fpM+fpM+kiu] Øks/k vf/kd djuk] vfunzk] 
Hkze bR;kfn dh leL;k Hkh mRiUu gksrh gSA 
/ofu iznw"k.k laiw.kZ i;kZoj.k dks nwf"kr dj 
nsrk gSA 

bl rjg geus ns[kk fd mi;qZDr leL;kvksa us 
euq"; ds lkeus ,d ladV mRiUu dj fn;k 
gSA vkt ekuo bl ladV ds Hk; esa th jgk 
gSA ;fn ge Hk;eqDr thuk pkgrs gSa rks 
i;kZoj.k dks iznw"k.k jfgr cukuk gksxkA ;g 
gekjk uSfrd nkf;Ro Hkh gS fd ge i;kZoj.k 
lqjf{kr ,oa LoPN j[ksaA ;g dk;Z vkilh 
lg;ksx ls gh laHko gSA ge ,slk dksbZ Hkh 
dk;Z u djsa ftlls iznw"k.k dh leL;k mRiUu 
gks rHkh ge gekjh vkusokyh ihf<+;ksa dk Hkfo"; 
Hkh laokj ldrs gSaA 

i;kZoj.k dk larqyu o{̀kksa dh dVkbZ ls fcxM+k 
gS rks gesa o`{kkjksiu T;knk&ls&T;knk djuh 
pkfg,A igys gekjh Hkkjr Hkwfe 'kL; ';keyk 
Fkh] isM+&ikS/kksa] o{̀k&yrkvksa ls le)̀ FkhA 
blfy, ok;qeaMy 'kq) FkkA gok ikou vkSj 
lqxaf/kr FkhA fQj tSls&tSls tula[;k c<+h 
mldh Hkw[k feVkus vkSj vf/kdkf/kd 
lq[k&lqfo/kk,¡ iznku djus ds fy, rjg&rjg 
ds dkj[kkus] QSfDVª;ka] vkS|ksfxd laLFkkuksa dh 
LFkkiuk gqbZA tgk¡ [ksr&[kfygku] ou&miou 
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FksA ogk¡ xxu pqEch bekjrksa dk fuekZ.k gks 
x;kA geus vius gh gkFkksa izk.knkf;uh ok;q dks 
fo"kSyk cuk fn;k vkSj vusd vlk/; jksxksa dks 
fuea=.k ns fn;kA vkt t:jr gS ouksa dk 
fouk'k jksdk tk,A ou&miouksa dk fodkl 
gksA vla[; isM+&ikS/kksa yxkdj mudks 
iYyfor&iqf"ir djuk gekjk nkf;Ro gSA dksbZ 
tc Hkh ,d isM+ rks mlds LFkku ij igys ,d 
isM+ yxkuk viuk /keZ le>saA 

geus thou dh nwljh vko';drk ty dks Hkh 
nwf"kr fd;k gSA vkS|ksfxd&laLFkkuksa ds dpM+s] 
ey&ew= vkfn unh esa izokfgr dj ty dks 
fo"kkDr fd;k gSA gesa pkfg, dy&dkj[kkuksa 
ds dpM+s] 'kgj ds xans ty unh esa izokfgr u 
dj vkcknh ls nwj mlds foltZu dh O;oLFkk 
djuh pkfg,A ty ds ifj'kks/ku dh vksj 
dne c<+kuk pkfg,A ges ty cckZn ugha 
djuk pkfg,A is; ty dks fQYVj djds ;k 
mcky dj iz;ksx esa ykuk pkfg,A 

^'kksj* Hkh ,d ek/;e gS i;kZoj.k dks iznwf"kr 
djus dkA lM+dksa ij pyrs vusd okguksa ds 
^gkuksZa* dh vkokt rFkk mldh xM+xM+kgV 
Hk;adj 'kksj epkrh gSA /kkfeZd LFkyksa ij yxs 
ykmMLihdj] nqdkuksa ij yxs jsfM;ks] cl dh 
vkokt] tyls&tqywlks dh ukjsckth Hkh /ofu 
iznw"k.k QSykrh gSA /ofu&iznw"k.k gekjh 
Jo.k&'kfDr dks izHkkfor rks djrh gh gS] lkFk 

gh ?kj ds okrkoj.k dks Hkh nwf"kr djrh gSA 
'kksj vkSj Hkh dbZ jksxksa ds dkjd gksrs gSaA 

fu"d"kZ%& geus iznw"k.k ds nq"ifj.kkeska dks 
ns[kkA blds nq"ifj.kkeksa ls cpus ds fy, vkt 
ls gh ubZ uhfr cukuh gksxh] ojuk vkstksu dh 
j{kk dop esa Nsn] vi{k; ds dkj.k ijkcSxuh 
fdj.kksa ls rstkch o"kkZ vkSj dkyh o"kkZ vkt 
izk;% gj txg gksus yxh gSA budk lkeuk 
djus ds fy, iznw"k.k jfgr VsDuksykWth dk 
fuekZ.k djuk gksxkA o{̀kkjksi.k ds lkFk&lkFk 
o{̀kksa dk laj{k.k djuk Hkh fugk;r t:jh gSA 
jk"Vªh; i;kZoj.k uhfr ij u, <+ax ls fopkj 
djus dh t:jr gS] i;kZoj.k ls lacaf/kr 
fodkl dk;ZØe jk"Vªh; Lrj ij pyk, tkus 
pkfg,] rHkh ge Hkfo"; esa dbZ o"kksZa i'pkr 
Xykscy okfeZax ds dgj ls cp ik;saxsA igys 
ge izdf̀r esa nSoh; Lo:i ns[krs FksA LoIu esa 
Hkh bUgsa dkVus ds ckjs esa ugha lksp ldrs Fks] 
ijUrq vkt ge izdf̀r dks HkksX;k le> cSBs gSaA 

xk¡/kh th ds vuqlkj Hkkjr dh of̀) ,oa 
fodkl ds fy, dh tkusokyh lHkh ;kstukvksa 
esa i;kZoj.kh; ewY;ksa dks ,d vfHkUu vax ds 
:i esa ekuk tkuk pkfg,] vafre ijUrq dqN 
de ughaA gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd& 

^^izdf̀r ek¡ gekjh i;kZIr t:jrksa dks iwjk dj 
ldrh gSa ijUrq gekjs ykyp dks iwjk ugha dj 
ldrh gSaA** 

lUnHkZ&xzaFk lwph%& 

1. MkW0 eatq flag] i;kZoj.k v/;;u 
2. f'kokuan ukSfV;ky] i;kZoj.k leL;k vkSj lek/kku  
3. MkW0 jke izdk'k jk; ,oa /kesZUæ flag] i;kZoj.kh; leL;k;saA 
4. MkW0 jru tks'kh] i;kZoj.k v/;;u 
5. MkW0 jktho dqekj] fofHkUu /keZxzUFkksa esa i;kZoj.k dh leL;kA 
6. MkW0 Jhdkar dkysZdj] i;kZoj.k leL;k fujkdj.k o {ks= vH;klA 

 ]  

 

http://www.research-chronicler.com

