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Abstract 

Mahatma Gandhi’s journalism teaches us that we should honestly strive to make society 

aware of the exploitative nature of the caste. Simultaneously, we should also sensitize society 

about Dalit issues. To achieve this objective He started Harijan. It is clear that until every 

section of society does not get due representation in the media, the one-sided, solicitous and 

unbalanced dissemination of information will continue. It was to counter this imbalance that 

Ambedkar wanted Dalits to have their own media outlets. He believed that only Dalit 

journalism could battle injustice faced by Dalits. It was with this objective in mind that he 

began publishing Mooknayak. He also brought out Bahishkrit Bharat. Gandhi’s & 

Ambedkar’s writings are as relevant and inspiring today as they were in their times.  

The credit for introducing the concept of Dalit discourse in Hindi goes to Hans monthly 

edited by Rajendra Yadav. He began editing Hans in 1986 and many a Dalit writer got a 

name by publishing in it. After Hans, if any magazine systematically and extensively 

expounded the concept of Bahujan, it is Forward Press. Forward Press began publication 

from New Delhi in 2009. This bilingual magazine, based on the ideology of Phule and 

Ambedkar, continued to be published in print until June 2016, when it went online. Like 

Forward Press, Justice News has also launched its website. In 2007, a group of Dalit 

intellectuals, senior journalists and social activists set up the People’s Media Advocacy and 

Research Centre and launched the online edition of Dalit Media Watch. Now, it has been 

renamed Justice News. Its bulletin extensively covers atrocities against Dalits all over the 

country.  

Key Words: Harijan-Gandhiji used to say Harijan to SC/ST people. He started Harijan 

Magazine in 1933; Mooknayak means the hero of the voiceless. Mooknayak was the name 

of Marathi fortnightly published by Baba Saheb Bhimrao Ambedkar. 

 

भारतीय समाज में आदद काल से ही विषमता के तत्ि 

मौजूद रह ेहैं। भारत में जावत और िणण व्यिस्था बहुत 

पुरानी ह।ै ककत ुउस व्यिस्था के प्रवतरोध की परंपरा 

भी कम पुरानी नहीं ह।ै ज्ञात इवतहास में जावत प्रथा 

को सबसे पहली चुनौती गौतम बुद्ध न ेदी थी। उन्होंन े

वभक्ष ुसंघ की स्थापना की, वजसमें जावत संबंधी दकसी 

भी प्रकार का पक्षपात नहीं था। गौतम बुद्ध न े वभक्ष ु

संघ में सभी जावत–िगण के लोगों को प्रिेश दकेर 

बराबरी का संदशे ददया था। बौद्ध दाशणवनक ददड.नाग, 

अश्वघोष, धमणकीर्तत और नागाजुणन ब्राह्मण होत े हुए 

भी िणण व्यिस्था का प्रवतरोध करत े हैं और बौद्ध 

चचतन की परंपरा को आगे बढाते हैं। वसद्धों-नाथों की 

परंपरा में सरहपाद और गोरखनाथ और वनगुणण धारा 

के संतों में कबीर-रैदास िणण व्यिस्था का प्रवतरोध 

करत ेहैं। छह सौ साल पहल ेहुए कबीर न ेजावतभेद 

पर कड़ े प्रहार दकये। उन्होंन े कहााः “जो त ू बाभन 

बभनी जाया, आन राह त ैक्यों नहीं आया।” कबीर ने 

यह भी कहा, “जावत पावत पूछे नवह कोय, हरर को 
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भज ैसो हरर का होय।” पांच सौ साल पहल ेगुरु नानक 

न ेपंजाबी सावहत्य में दवलत के पक्ष में सशक्त आिाज 

उठाईाः “नीचा अंदर नीच जावत/ नीची ह ंअवत नीच/ 

नानक वतन के संग सावथ/ िवडया वसऊ क्या रीस।” 

गुरु नानक ने दवलत भाई मरदाने को अपना वशष्य 

बनाया। गुरु अजुणन दिे न ेगुरुगं्रथ सावहब के संपादन के 

समय नामदिे, कबीर और रैदास जैस ेदवलत भक्तों को 

सम्मानजनक स्थान ददया। सूफी कवि शाह हुसैन न े

उच्च जावत को चुनौती दीाः “सभ ै जावत िवियााँ/ 

वनमाणी फकीरा ं दी जावत।” नामदिे ने कहााः “कहा 

करउ जावत कहा करउ पावत/ राम को नाम जपउ ददन 

रावत।” सोलहिीं शताब्दी में ही कन्नड़ की किवयत्री 

अक्क महादिेी न े कहा था, “ह े मेरे जूही के फूल जैस े

ईश्वर/ मंगिाओ मुझसे भीख/ और कुछ ऐसा करो/ दक 

भूल जाऊं अपना घर पूरी तरह/ झोली फैलाऊं और न 

वमले भीख/ कोई हाथ बढाए कुछ दनेे को/ तो िह वगर 

जाए नीच/े और यदद मैं झुकंू उसे उठाने को/ तो कोई 

कुत्ता आ जाए/ और उस ेझपटकर छीन ल ेमुझसे।” अक्क 

महादिेी के समकालीन िसिन्ना न े कहा था, “ह े

भगिान/ सहन न कराओ मुझे/ उच्च कुल में पैदा होन े

का यह अनिरत/ कशाघात!” उन्होंने यह भी कहा था, 

“हाय-हाय वशि/ आपन े मुझे जन्म क्यों ददया? क्या 

आप मेरी जगह उगा नहीं सकत े थ/े कोई िृक्ष या 

झाड़ी?” िसिन्ना न ेएक कविता में कहा, “व्यास एक 

मछली पकड़नेिाले के पुत्र थ/े माकण ण्डये जावतच्युत थ े

जन्म से ही/ चचता मत करो जावत की/ अगस्त्य िास्ति 

में वचड़ीमार थ/े और दिुाणसा गााँठते थ ेजूता।”  

सावहत्य के अलािा दसूरे क्षेत्रों के मनीवषयों न े भी 

जावत प्रथा का प्रवतरोध जारी रखा। स्िामी दयानंद 

सरस्िती (1824-1883)  न े िणण व्यिस्था का 

प्रवतरोध करत े हुए कहा था, “जो शास्त्र और पुराण 

शूद्रों को िेदों का अध्ययन स ेरोकत ेहैं, िे कंुए में फें क 

ददये जान े चावहए।” स्िामी दयानंद सरस्िती के 

समकालीन ज्योवतबा फुले (1827-1890) ने तो 

जावतभेद का प्रवतरोध करन े के वलए सत्यशोधक 

समाज की स्थापना की। उनकी पत्नी सावित्री बाई 

फुले को लड़दकयों को पढान ेके वलए ब्राह्मणों के तीब्र 

विरोध को झेलना पड़ा। उन्नीसिीं शताब्दी के उत्तराद्धण 

और बीसिीं शताब्दी के पूिाणद्धण में मलयालम सावहत्य 

में दवलत विमशण को कुमारन आशान (1873-1924) 

न ेखड़ा दकया। केरल के अस्पृश्य माने जानेिाले ईषिा 

समुदाय में जन्मे कुमारन आशान न े‘चचताविष्टा सीता’ 

और ‘चांडाल वभक्षुकी’ जैसी कालजयी कृवतया ं दीं। 

‘चांडाल वभक्षुकी’ में राजा के समक्ष बुद्ध के मुख स े

उन्होंने कहलिायााः मुझे बताओ/ क्या ब्राह्मण दकसी 

लता के डठंल/ या दकसी बादल से जन्मा ह?ै क्या 

जावत पाई जाती ह/ै दकसी अवस्थ/ मज्जा या रुवधर में? 

क्या बन्ध्या ह ैदकसी दवलत स्त्री की दहे दकसी ब्राह्मण 

के रेतस के प्रवत? कुमारन आशान की अमर पंवक्त हाैः 

अपन ेवनयमों को बदलो, नहीं तो तुम्हारे वनयम तुम्हें 

बदल डालेंगे। बीसिीं शताब्दी में कन्नड़ सावहत्यकार 

यूआर अनंतमूर्तत न े‘संस्कार’ उपन्यास वलखकर दवलत 

विमशण को गवत दी तो तेलुगू सावहत्य में िही काम 

महाकवि गुरणम गाजुआ (1895-1971) ने दकया। 

गुरणम गाजुआ की पद्यबद्ध आत्मकथा-ना कथा (मेरी 

कहानी) का पहला भाग 1951 में छपा। उनकी प्रबंध 

रचनाए-ंदफरदौसी और गावब्बलम की खासी चचाण 

रही। उन्होंन ेवलखा हाैः क्या कभी शांवत संभि होगी? 

क्या आदमी इसी तरह बंटा रहगेा जावतयों और धमों 

में? क्या चहद ू और मुसलमान कभी साथ-साथ लड़ेंगे 

साझे लक्ष्य के वलए? क्या सह अवस्तत्ि संभि होगा 

दवक्षण के हावथयों और उत्तर के हावथयों का? 

गावब्बलम (चमगादड़) से कहत े हैं-जब तुम उल्टे टंगे 

होगे दकसी मंददर में/ तुम्हारा मुाँह बहुत पास होगा 

वशि के कानों के/ उनमें चुपके से बुदबुदा दनेा मेरी 

यातना की कहानी। बस इतना ध्यान रह/े िहा ंकोई 

पुजारी न हो।   

बीसिीं शताब्दी में तीन बड़े राजनेता- महात्मा गांधी, 

बाबा साहबे भीमराि अम्बेडकर और राममनोहर 

लोवहया जावत-प्रथा से टकरात ेहैं। गांधी जी आचायण 

वक्षवतमोहन सेन शास्त्री की धारणा को स्िीकार करत े

हैं। वक्षवत मोहन सेन रिींद्रनाथ टैगोर के समकालीन 
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और प्रकांड विद्वान थे। उनकी बहुचर्तचत दकताब ह-ै

‘भारतिषण में जावत भेद’। उस दकताब का चहदी 

अनुिाद आचायण हजारीप्रसाद वद्विेदी न े प्रकावशत 

कराया था। वद्विेदी जी ने ही उसका संपादन भी दकया 

ह।ै उस पुस्तक में आचायण वक्षवत मोहन सेन भारत की 

जावत व्यिस्था पर चचाण प्रारंभ करन े के पहल े कई 

दसूरे दशेों की जावत व्यिस्था का पररचय दते ेहैं। िे 

वलखते हैं,“प्राचीन काल में वमस्र में जमींदार, श्रवमक 

और क्रीतदास तीन शे्रवणयां थीं। धीरे-धीरे िहा ंयोद्धा 

ि पुरोवहत का गौरि ऊंचा माना जान े लगा और 

वशल्पी तथा क्रीतदास (गुलाम)का नीचे। चीन में भद्र 

शे्रणी, दकसान, वशल्पी ि िवणक चार शे्रवणयां थीं। 

िवणक का स्थान नीच े था। जापान में भी ये चार 

शे्रवणयां थीं।1 बोर्तनया में तो तीन शे्रवणयां भी हैं। 

मैवक्सको में भी तीन जावतया ं हैं। िहा ं वसफण  स्पेनीय 

लोग उत्तम हैं, वमवश्रत लोग मध्यम और आददम 

जावतया ंअधम।2 अरब के दवक्षणी प्रदशेों में कारीगर 

लोग ही अंत्यज थे। उन्हें गांि या नगर के बाहर बसना 

पड़ता ह।ै रोम में अवभजात और प्राकृत दो शे्रवणयां 

थीं। ग्रीस और प्राचीन जमणनी में भी अवभजात लोगों 

की एक विशेष शे्रणी थी। ईरान में भी चार िणण 

थ,ेयद्यवप एक िणण के लोग गुणकमाणनुसार दसूरे में जा 

सकत ेथे।3 यानी इन शे्रवणयों में छूआछूत न था। वजस 

दशे के आदमी वजतनी ही आददम अिस्था में होत ेहैं, 

छूआ-छूत का विचार उनमें उतना ही कठोर होता ह।ै 

स्पशण दोष से अपनी विशेष शवक्त खो दनेे की और 

दसूरों के वनकट स ेनाना अमंगल के पान ेकी आशंका 

इस प्रकार के विचार के मूल में होती ह।ै”4 

उस रटप्पणी के बाद वक्षवतमोहन सेन का ध्यान िेदों 

पर जाता ह।ै िेद चूंदक भारत के प्राचीनतम गं्रथ हैं 

इसवलए भारत में जावत भेद का संदभण उठाते ही 

वक्षवतमोहन सेन ऋग्िेद का उद्धरण दतेे 

हैं,“ब्राह्मणोSस्य मुखमासीद्वाह राजन्याः कृताः। ऊरू 

सदस्य यद्वशै्याः पद्भ्ा ंशूद्रो अजायत।।” यानी ब्राहमण 

की उत्पवत्त प्रजापवत के मुख से, क्षवत्रय की भुजाओं स,े  

िैश्य की जंघाओं से और शूद्रों की पैरों से हुई थी। 

ऋग्िेद के उद्धरण के बाद श्री सेन गीता का संदभण 

उठाते हैं,“चातुिणण् यं मयां सृष्ट ं गुणकमणविभागशाः” 

गीता में भगिान कृष्ण स्ियं कहत े हैं दक गुण-कमण 

विभाग के अनुसार चारों िणों की सृवष्ट उन्होंन ेही की 

ह।ै वक्षवत मोहन सेन ने वलखा ह ैदक श्रीकृष्ण न ेवजस 

तरह चातुिणण्य का वनदशे दकया था, अगर िह 

प्रचवलत होता तो भारतीय जावत व्यिस्था स ेहमारा 

शायद उपकार ही होता। उस हालत में समाज में एक 

गवत और स्पंदन ददखाई पड़ता। मन ुने भी कहा ह ैदक 

अिसर विशेष पर ब्राह्मण शूद्र हो जाता ह ैऔर शूद्र 

ब्राह्मण हो जाता ह।ै परंत ुये व्यिस्थाए ंऔर विवधयां 

इस दशे में धीरे-धीरे अचल हो उठीं। संस्कृत के काव्य, 

पुराण, नाटक आदद में हीनिृवत्त ब्राह्मण और उच्च िृत्त 

शूद्र की कम चचाण नहीं ह।ै चररत्र और शील में कभी-

कभी शूद्रों को ब्राह्मणों स ेभी अवधक उन्नत पाया गया 

ह।ै5  

वक्षवतमोहन सेन जन्मना िणण व्यिस्था को मानन े से 

इंकार करत े हैं। वक्षवतमोहन सेन की तरह ही गांधी 

अस्पृश्यता का तो विरोध करत ेहैं ककत ुिणण व्यिस्था 

का नहीं। हालांदक गांधी हररजनों का उद्धार चाहत ेथ,े 

इससे कोई भी इंकार नहीं कर सकता। हररजन सेिक 

संघ की स्थापना और उसके बैनर तल ेसेिा कायों से 

लेकर ‘हररजन’ का प्रकाशन इसका प्रमाण ह।ै यह 

इवतहास स्िीकृत तथ्य ह ै दक 4 फरिरी 1932 को 

‘यंग इंवडया’ और ‘निजीिन’ के बंद होन े के उपरांत 

गांधी जी न ेहररजनों के उद्धार के वलए ही ‘हररजन’ 

नामक अंगे्रजी साप्तावहक समाचार पत्र वनकाला। 

दशेभर में उन्होंने हररजन सेिक संघ की शाखाएं 

बनाईं। संघ की अछूतोद्धार संबंधी साप्तावहक 

गवतविवधयों की जानकारी ‘हररजन’ के हर अंक में दी 

जाती थी। 11 फरिरी 1933 को वनकल े ‘हररजन’ के 

प्रिेशांक की संपादकीय में ही गांधी जी न े‘अस्पृश्यता’ 

शीषणक संपादकीय वलखी और उसमें साफ –साफ कहा 

दक जातीय छूआछूत शास्त्रों के वखलाफ ह।ै प्रिेशांक में 

ही गांधी ने सात पंवडतों के हस्ताक्षर का एक पत्र 

प्रकावशत दकया वजसमें कहा गया था दक चारों िणों में 
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जो समान अवधकार हैं, उनका अवधकार हररजन को 

वमलना चावहए। ये अवधकार हैं-मंददर प्रिेश, शालाओं 

में वशक्षा, सािणजवनक कुओं, घाटों, तालाबों और 

नददयों में वनस्तार सुविधा। गांधी जी न े ‘हररजन’ के 

प्रिेशांक के वलए बाबा साहबे भीमराि अम्बेडकर से 

संदशे भेजन ेको कहा तो उत्तर में अम्बेडकर ने सात 

फरिरी 1933 को वलखे पत्र के रूप में संदशे की जगह 

रटप्पणी भेजी। उसमें उन्होंन े कहा, “दवलत िगण िणण 

व्यिस्था का प्रवत उत्पाद ह ैऔर जब तक िणण व्यिस्था 

रहगेी, दवलत िगण बने रहेंगे। इसवलए जावत प्रथा की 

समावप्त ही दवलतों के वलए एकमेि स्िीकायण बात ह ै

और आनेिाले संघषण में यही तत्ि चहदओुं की रक्षा 

करेगा और उनके अवस्तत्ि को सुवनवित करेगा।” 

‘हररजन’ में सभी राज्यों में हररजन उत्थान के वलए 

दकए गए कायों का वििरण छपता था। ‘हररजन’ के 

आरंवभक अंकों को दखेने से ज्ञात होता ह ै दक प्रथम 

हररजन ददिस 18 ददसंबर 1932 को मनाया गया था 

ककत ुउस ददन दकए गए कायों से गांधी जी संतुष्ट नहीं 

थे। वद्वतीय हररजन ददिस अप्रैल 1933 के अंवतम 

रवििार को मनाया गया। उसके वलए उन्होंने छह 

कायणक्रम घोवषत दकए थेाः 1. हररजन ददिस प्राताः 

पांच बज ेप्राथणनाओं स ेप्रारंभ हो और हररजनों के वलए 

कुछ रावश, कपड़ े और अनाज अलग वनकालकर 

जरूरतमंदों को ददया जाए। जो गरीब हैं और ऐसा 

करन ेमें असमथण हैं, उन्हें उपिास रखना चावहए चाह े

एक समय का ही क्यों न हो। 2. भंवगयों का काम स्ियं 

दकया जाए या उनके कायण में हाथ बंटाया जाए। 3. 

घर-घर जाकर रावश या सामग्री दान स्िरूप प्राप्त की 

जाए। इसके बाद हररजन बवस्तयों में जाकर उनके 

घरों की सफाई की जाए। 4. हररजनों की बैठक लेकर 

उनकी जरूरतों की जानकारी प्राप्त की जाए। 5. 

हररजनों और सिणों की संयुक्त बैठकें  आयोवजत कर 

अछूतोद्धार के कायों संबंधी प्रस्ताि भी पाररत दकए 

जाए।ं 6. जहा ंजनमत का समथणन हो, िहा ंहररजनों 

को सािणजवनक कुओं से पानी लेन े ददया जाए और 

वनजी मंददर हररजनों के वलए खोल ददए जाए।ं इन 

सबके बाद इस ददन दकए गए सभी कायों की ररपोटण 

प्रकाशनाथण ‘हररजन’ को भेजी जाए। वद्वतीय हररजन 

ददिस दशेभर में मनाए जान ेकी ररपोटण ‘हररजन’ के 

अंकों में छापी गई। वद्वतीय हररजन ददिस मनान े के 

बाद भी गांधी जी इस बात को लेकर दाुःखी थ ेदक उस 

ददिस को सभी दशेिावसयों का समथणन नहीं वमला। 

इसी सिाल पर उन्होंने 8 मई से 29 मई 1933 तक 

21 ददनों का अनशन दकया। अपन ेअनशन के नतीजों 

पर संतोष जतात ेहुए गांधी जी न े8 जुलाई 1933 के 

‘हररजन’ की संपादकीय में वलखा, “अपन ेपाठकों को 

मुझे यह सूवचत करत े हुए हषण हो रहा ह ै दक मेरे 

अनशन से हररजन भी उद्ववेलत हुए हैं।” 

गांधी जी की दवलत वहत चचता की पुवष्ट अपना मैला 

साफ करन ेसे लेकर अगले जन्म में हररजन मवहला के 

रूप में पैदा होन े की उनकी इच्छा स े भी होती ह।ै 

गांधी न े ‘यंग इंवडया’ में वलखा था, “मैं दफर से जन्म 

नहीं लेना चाहता लेदकन मेरा पुनजणन्म हो ही तो मैं 

अछूत पैदा होना चाहगंा तादक मैं उनके दाुःखों, कष्टों 

और अपमानों का भागीदार बनकर स्ियं को और उन्हें 

इस दयनीय वस्थवत स ेछुटकारा ददलान ेका प्रयास कर 

सकंू। इसवलए मेरी प्राथणना ह ैदक यदद मेरा पुनजणन्म हो 

तो ब्राह्मण, क्षवत्रय, िैश्य या शूद्र में न हो, बवल्क 

अवतशूद्र में हो।”6 छूआछूत उन्मूलन के वलए गांधी 

अपनी पत्नी तक को छोड़ने पर भी विचार करन े से 

नहीं वहचकते। ‘यंग इंवडया’ में उन्होंने वलखा था, 

“अपनी पत्नी के साथ बंधन में बंधन ेस ेबहुत पहल ेही 

मैं छूआछूत उन्मूलन के कायण के साथ बंध गया था। 

हमारे संयुक्त जीिन में दो ऐसे अिसर आए जब 

अछूतोद्धार और पत्नी के साथ रहन ेके बीच एक चीज 

को चुनना था और मैं अछूतोद्धार को ही चुनता। 

लेदकन मैं अपनी पत्नी का आभारी हाँ वजसन ेसंकट को 

टाल ददया। मेरे आश्रम में, जो मेरा पररिार ह,ै कई 

अछूत हैं और एक प्यारी नटखट लड़की तो मेरी अपनी 

बेटी की तरह ही रहती ह।ै7 गांधी वलखते हैं, “लोगों 

के प्रवत प्रेम में छूताछूत की समस्या मेरे बाल्यकाल में 

ही उठा दी थी। मेरी मां न ेकहा, इस बच्च ेको मत छूना 
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यह अछूत ह।ै ‘क्यों न छूऊाँ ?’ मैंन ेपटलकर पूछा और 

उसी ददन से मेरा विद्रोह आरंभ हो गया।8 गांधी न े

वजस स्िराज्य के वलए लंबा संघषण दकया, उसे भी 

छूआछूत रहन ेपर िे बेकार मानत ेहैं। ‘यंग इंवडया’ में 

उन्होंने वलखा था, “यदद हम भारत की जनसंख्या के 

पांचिें वहस्स े को सदा के वलए पराधीन रखना चाहें 

और उन्हें राष्ट्रीय संस्कृवत की उपलवब्धयों से जान-

बूझकर िंवचत रखें, तो स्िराज्य बेकार ह।ै हम इस 

महान शुवद्ध आंदोलन में भगिान की सहायता चाहत े

हैं, लेदकन उसकी सृवष्ट के सिाणवधक सुपात्र प्रावणयों को 

मानिता के अवधकार दनेा नहीं चाहते। यवह हम स्ियं 

अमानिीय हैं तो दसूरों की अमानिीयता से मुवक्त 

पान े के वलए ईश्वर स े याचना कैस े कर सकत े हैं?9 

गांधी मानत ेथ ेदक धमण के पवित्र नाम पर मनुष्य को 

उत्पीवड़त करत े जाना कट्टर हटधमण के अलािा और 

कुछ नहीं हैं।10 गांधी जी का बल छूआछूत वमटाने के 

वलए चहद ू धमण में सुधार लान े पर था। उन्होंन े ‘यंग 

इंवडया’ में वलखा था, “चहद ूधमण के सुधार और उसके 

िास्तविक संरक्षण के वलए, छूआछूत को वमटाना 

सबसे आिश्यक बात ह.ै.. छूआछूत को वमटाना... एक 

आध्यावत्मक प्रदक्रया ह।ै11 अगर छूआछूत कायम 

रहती ह ैतो चहद ूधमण को खत्म हो जाना चावहए।12 

गांधी वलखते हैं, “मैं तो यहा ंतक कहगंा दक छूआछूत 

कायम रहन ेसे चहद ूधमण का खत्म हो जाना ही अच्छा 

ह।ै13 गांधी जी छूआछूत को खत्म कर मानि जावत के 

पुनरुद्धार का सपना दखेते थे। ‘हररजन’ में उन्होंने 

वलखा था, “छूआछूत से लड़ने और उस संघषण के वलए 

स्ियं को अर्तपत करन ेमें मेरी आकांक्षा मानि जावत के 

संपूणण पुनरुद्धार की ह।ै िह सीपी में चांदी के आभास 

की तरह, मात्र एक स्िप्न भी हो सकता ह।ै लेदकन मेरे 

वलए मेरी यह आकांक्षा यथाथण ह,ै अताः यह स्िप्न नहीं 

ह।ै रोमां रोलां के शब्दों में ‘विजय लक्ष्य की प्रावप्त में 

नहीं, अवपत ुउसके वलए अथक प्रयास में वनवहत होती 

ह।ै”14 

अस्पृश्यता को तो गांधी जी खत्म करना चाहत ेहैं ककत ु

जावत व्यिस्था को नहीं। छूआछूत और जावत पर 

उन्होंने वलखा, “अछूतों के कारण जावत-व्यिस्था को 

समाप्त करना उतना ही गलत ह,ै वजतना दक दकसी 

भद्दी अंग िृवद्ध के वलए शरीर को और खर-पतिार की 

िजह स ेफसल को नष्ट कर दनेा। इसवलए, वजस ेहम 

अछूतपन कहत ेहैं, उसे पूणणतया नष्ट कर ददया जाना 

चावहए। यदद सारी व्यिस्था को नष्ट होन ेस ेबचाना ह ै

तो इस अवतरेक का उच्छेदन आिश्यक ह।ै छूआछूत 

जावत व्यिस्था के कारण उत्पन्न नहीं हुई, बवल्क चहद ू

धमण में ऊंच-नीच के भेदभाि के कारण उत्पन्न हुई ह ै

और इसे नष्ट कर रही ह।ै इसवलए छूआछूत पर 

आक्रमण इस ‘ऊंच-नीच’ पन े पर आक्रमण ह।ै वजस 

क्षण छूआछूत का अन्मूलन हो जाएगा, जावत-व्यिस्था 

स्ियं शुद्ध हो जाएगी अथाणत, मेरे स्िप्न के अनुसार, 

सच्च ेिणण धमण की स्थापना हो जाएगी। समाज के चार 

भाग परस्पर पूरक होंगे वजनमें कोई दकसी से शे्रष्ठ 

अथिा हीन नहीं होगा और प्रत्येक भाग चहद ूधमण की 

समूची काया के वलए समान रूप स े आिश्यक 

होगा।”15 

िणाणश्रम धमण में अपनी आस्था के वलए गांधी जी जो 

तकण  दतेे हैं, िह सहजता से पचानेलायक नहीं ह।ै िे 

वलखते हैं, “िणाणश्रम धमण पृथ्िी पर मनुष्य के जीिन-

ध्येय को पररभावषत करता ह।ै मनुष्य धन-संपदा 

जुटान े और आजीविका के विवभन्न साधनों की खोज 

करत े रहन े के वलए बारंबार दहे धारण नहीं करता, 

यह इसवलए दहे धारण करता ह ैदक अपनी ऊजाण का 

एक-एक अणु अपन े स्रष्टा को जानन े में खचण कर द।े 

अताः उस,े अपनी प्राण रक्षा के वनवमत्त, अपन ेपूिणजों 

के व्यिसाय तक ही अपन ेको सीवमत रखना चावहए। 

िणाणश्रम धमण यही ह।ै न इसस े ज्यादा, न कुछ 

कम।”16 गांधी कहत े हैं, “पैतृक व्यिसायों पर 

आधाररत िणण व्यिस्था में मुझे विश्वास ह।ै चार िणण 

चार सािणभौम व्यिसायों से जुड़ े हैं- ज्ञान दनेा, 

असहायों की रक्षा करना, कृवष और िावणज्य कमण 

तथा शारीररक श्रम द्वारा सेिाए ंप्रदान करना। ये चार 

व्यिसाय सारी मानि जावत में समान रूप से 

विद्यमान हैं। लेदकन चहद ूधमण न ेइन्हें हमारे अवस्तत्ि 
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का वनयम मानत ेहुए, सामावजक संबंधों और व्यिहार 

को वनयमन के वलए इनका इस्तेमाल दकया ह।ै 

गुरुत्िाकषणण का वनयम हम सभी को प्रभावित करता 

ह,ै हम उसके अवस्तत्ि स े पररवचत हों या न हों। 

लेदकन जो िैज्ञावनक इस वनयम से अिगत हैं, उन्होंने 

इसकी प्रयुवक्त से ऐसी-ऐसी चीजें वनकाली हैं दक 

दवुनया हरैत में ह।ै इसी प्रकार, चहद ू धमण न े िणण के 

वनयम की खोज और प्रयुवक्त स े सारी दवुनया को 

आियणचदकत कर ददया। जब चहद ूजड़ता के वशकार थ े

तब िणण-व्यिस्था के दरुुपयोग के फलस्िरूप असंख्य 

जावतया ं पैदा हो गईं और अंतजाणतीय वििाहों तथा 

अंतजाणतीय भोजों को लेकर अनािश्यक और हावनकर 

प्रवतबंध लगा ददए गए। िणण-व्यिस्था का इन प्रवतबंधों 

से कोई लेना-दनेा नहीं ह।ै विवभन्न िणों के लोग 

परस्पर वििाह कर सकत े हैं और एक-दसूरे के साथ 

बैठकर भोजन कर सकत े हैं। ये प्रवतबंध शुद्धता और 

सफाई के वहत में आिश्यक हो सकत ेहैं पर यदद कोई 

ब्राह्मण लड़का शूद्र लड़की स ेवििाह करता ह ैया शूद्र 

लड़का ब्राह्मण लड़की से वििाह करता ह ै तो इसस े

िणण के वनयम का कोई उल्लंघन नहीं होता।”17 गांधी 

का जोर शुद्धीकरण पर ह।ै िे वलखत ेहैं, “आज ब्राह्मण 

और क्षवत्रय, िैश्य और शूद्र केिल नाम की वचवप्पया ं

हैं। जहा ं तक मैं समझता हाँ, िणण-व्यिस्था पूरी 

गिमगि हो गई ह ै और अच्छा हो, यदद सभी चहद ू

स्िेच्छा से अपन े को शुद्ध करना आरंभ कर दें। 

ब्राह्मणिाद की सच्चाई को सावबत करन ेऔर सच्च ेिणण-

धमण को पुनाः प्रवतवष्ठत करन ेका यही एकमात्र उपाय 

ह।ै”18 

गांधी जी कहत ेहैं, “मैं मानता ह ंदक प्रत्येक व्यवक्त इस 

संसार में कुछ सहज प्रिृवत्तयां लेकर पैदा होता ह।ै 

प्रत्येक व्यवक्त कुछ वनवित कवमयां भी लेकर पैदा 

होता ह ै वजन्हें िह दरू नहीं कर सकता। इन कवमयों 

का सािधानी के साथ प्रेक्षण करन े के फलस्िरूप ही 

िणण का वनयम प्रवतपाददत दकया गया। इसने कवतपय 

प्रिृवत्तयों िाले कवतपय लोगों के वलए कवतपय कायण-

क्षेत्र वनवित कर ददए। लोगों की सहज कवमयों को 

स्िीकार करत ेहुए भी, िणण के वनयम में ऊंच-नीच का 

कोई भेद नहीं माना गया ह,ै बवल्क इसन ेएक ओर तो 

प्रत्येक व्यवक्त को उसके पररश्रम का फल वमले, इसकी 

गारंटी दी और दसूरी ओर, उसे अपन ेपड़ोवसयों पर 

दबाि डालन े से रोका। इस महान वनयम को विकृत 

कर ददया गया ह ैऔर यह बदनाम हो चुका ह।ै लेदकन 

मुझे पक्का विश्वास ह ैदक जब इस वनयम के वनवहताथों 

को पूरी तरह समझ कर इसे लागू दकया जाएगा तभी 

आदशण सामावजक व्यिस्था विकवसत हो सकेगी।”19 

लेदकन इसी के समानांतर गांधी जी अंतजाणतीय 

वििाह और अंतजाणतीय भोज के पक्ष में अपनी राय 

दतेे हैं। िे वलखते हैं, “यद्यवप िणाणश्रम में अतंजाणतीय 

वििाह और अंतजाणतीय भोज पर कोई पाबंदी नहीं ह,ै 

पर इसमें कोई बाध्यता लागू नहीं की जा सकती। 

आदमी कहा ंशादी करे और दकसके साथ भोजन करे, 

इसका फैसला करन े के वलए उसे आजाद छोड़ दनेा 

चावहए।”20 

गांधी जी चार विभाजनों की िकालत करत े हैं। िे 

वलखते हैं, “मैं चार विभाजनों को ही मौवलक, 

स्िाभाविक और आिश्यक मानता ह।ं असंख्य 

उपजावतया ं कभी-कभी सुविधाजनक हैं, पर प्रायाः ये 

अिरोधक वसद्ध होती हैं। इनका विलयन वजतनी 

जल्दी हो जाए, उतना ही अच्छा ह।ै21 गांधी जी 

कहत े हैं, “आर्तथक दवृष्ट से, एक जमान े में जावत का 

बड़ा महत्ि था। इससे पैतृक कौशल की रक्षा होती थी 

और प्रवतयोवगता मयाणददत रहती थी। यह कंगाली को 

दरू रखन े का सिोत्तम उपाय था। इसमें व्यापार 

शे्रवणयों के सभी लाभ थे। यद्यवप इससे साहस अथिा 

आविष्कार को बढािा नहीं वमलता था, पर यह भी 

नहीं कहा जा सकता दक िह उनके मागण में बाधक 

थी..ऐवतहावसक दवृष्ट स,े जावत-व्यिस्था को भारतीय 

समाज की प्रयोगशाला में मनुष्य का प्रयोग या 

सामावजक संमजन कहा जा सकता ह।ै यदद हम इसे 

सफल वसद्ध कर सकें  तो इसे संसार को उसकी काया 

पलटन,े वनमणम प्रवतयोवगता को समाप्त करन े और 

धनलोलुपता तथा लालच से उत्पन्न होन े िाले 
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सामावजक विघटन को रोकन े के सिोत्तम साधन के 

रूप में पेश कर सकत ेहैं।”22 जावत और िणण के बारे में 

गांधी वलखते हैं, “मैंन ेप्रायाः कहा ह ै दक मैं जावत का 

जो आधुवनक अथण ह,ै उसमें विश्वास नहीं करता। यह 

अनािश्यक ह ै और प्रगवत के वलए बाधक ह।ै न मैं 

मनुष्यों के बीच असमानताओं में विश्वास करता ह।ं 

हम सब वबल्कुल बराबर हैं। लेदकन समानता आत्माओं 

की ह,ै शरीरों की नहीं। अत: यह एक मानवसक वस्थवत 

ह।ै हमें समानता हावसल करनी ह।ै एक व्यवक्त का 

स्ियं को दसूरे से शे्रष्ठ समझना ईश्वर और मानि के 

प्रवत पाप ह।ै अताः जावत, जहा ंतक िह ऊंच-नीच का 

भेद करती ह,ै एक बुराई ह।ै”23  

गांधी ने ‘द चहद’ू के 19-09-1945 के अंक में वलखा, 

“जावत-भेद न ेहमारे अंदर इतनी गहरी जड़ें जमा ली 

हैं दक उससे भारत के मुसलमान, ईसाई और अन्य 

धमाणिलंबी भी कुप्रभावित हो गए हैं। िैसे, जावतगत 

अिरोध कमोिेश मात्रा में दवुनया के अन्य भागों में भी 

पाए जात े हैं, इसका अथण यह ह ै दक इस बीमारी से 

पूरी मानि जावत ग्रस्त ह।ै इससे सच्च ेअथण में धमण की 

स्थापना करके ही दरू दकया जा सकता ह।ै मुझे दकसी 

धमण गं्रथ में ऐसे अिरोधों और भेदभािों का विधान 

नहीं वमला। धमण की दवृष्ट में सभी मनुष्य बराबर हैं। 

विद्या, बुवद्ध या धन के कारण कोई व्यवक्त अपन ेको 

उनस ेशे्रष्ठ होन ेका दािा नहीं कर सकता वजनके पास 

इनका अभाि ह।ै यदद कोई व्यवक्त सच्च े धमण के 

शुवचकारी तत्ि और अनुशासन स े आप्लावित और 

पवित्रीकृत ह ै तो उसे चावहए दक अपन े से कम 

भाग्यशाली लोगों स ेसाथ अपन ेलाभों को बांटने का 

दावयत्ि वनभाए। इस दवृष्ट से, अपनी ितणमान पवतत 

अिस्था में, सच्च े धमण का तकाजा ह ै दक हम सब 

स्िेच्छा से अवतशूद्र बन जाए।ं हमें स्ियं को अपन ेधन 

का स्िामी नहीं, बवल्क न्यासी मानना चावहए और 

अपनी सेिा के उवचत पाररश्रवमक स ेअवधक को अपने 

पास न रखते हुए शेष को समाज-सेिा पर लगा दनेा 

चावहए। इस व्यिस्था में, न कोई अमीर होगा, न कोई 

गरीब। सभी धमण समकक्ष माने जाएगें। धमण, जावत या 

आर्तथक वशकायतों को लेकर उठने िाले तमाम झगड़े 

विश्व शांवत को भंग करना बंद कर देंगे।” इस तरह 

स्पष्ट ह ै दक गांधी की पत्रकाररता जावत भेद स े पूरी 

शवक्त स ेटकराती ह।ै गांधी जी िणण व्यिस्था में आस्था 

प्रकट कर संशय जरूर पैदा करत ेहैं लेदकन वसफण  इसी 

कारण अथिा स्िानुभूवत बनाम सहानुभूवत का प्रश्न 

खड़ा कर गांधी के दवलत संबंधी लेखन के महत्ि को 

नहीं घटाया जा सकता।  

जावत प्रथा को लेकर गांधी और अम्बेडकर के आपस में 

टकरान े की िजह वसफण  गांधी की िणण व्यिस्था में 

आस्था नहीं थी। अंगे्रज सरकार न े अम्बेडकर से 

सहमवत जतात ेहुए जब यह घोषणा की दक आरवक्षत 

स्थानों पर केिल दवलत ही अपनी पसंद के व्यवक्त को 

िोट दकेर चुन सकें गे तथा सामान्य सीटों पर भी िे 

अन्य जावतयों के प्रत्यावशयों को िोट द े सकें गे तो 

गांधीजी न ेउसका यह कहकर विरोध दकया दक इसस े

हररजन वहन्दओुं स ेअलग हो जाएगें। उन्होंन ेयरिदा 

जेल में आमरण अनशन आरंभ कर ददया। गांधी जी के 

जीिन की रक्षा के वलए अंतताः डा. अम्बेडकर को 

झुकना पड़ा और दवलत अपन ेअवधकार से िंवचत हो 

गए। पूना पैक्ट के उस संदभण का महत्ि यह ह ैदक जो 

समझौता हुआ, िही आगे चलकर आरक्षण ि अन्य 

सुविधाओं के रूप में फलीभूत हुआ। ‘आधुवनकता के 

आईने में दवलत’ पुस्तक में संकवलत ‘आत्मशुवद्ध बनाम 

आत्म सम्मान’ शीषणक लेख में डोिबेल्लापुरा रामैया 

नागराज ने वलखा ह,ै “तीस के दशक के मध्य तक 

गांधी और अम्बेडकर िैसे नहीं रह गए थ ेजैस ेिे अपने 

गहन टकराि के शुरुआती दौर में थे। दोनों तब तक 

एक-दसूरे से काफी प्रभावित और एक-दसूरे के असर 

से रूपांतररत हो चुके थे।”24  इसी पुस्तक में संकवलत 

‘गैरदवलतों की नजर में दवलत’ शीषणक लेख में 

धीरूभाई शेठ न ेवलखा ह,ै “गांधी को दवलत बनन ेऔर 

उनके साथ एकरूप होन ेमें काफी हद तक कामयाबी 

वमली थी और िे इस वलहाज से गैर दवलत नहीं माने 

जा सकते।”25 ‘आधुवनकता के आईने में दवलत’ पुस्तक 

में ही संकवलत ‘दवलत उभार के मायने’ शीषणक लेख में 
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रजनी कोठारी न ेवलखा ह,ै “अंवतम विशे्लषण में गांधी 

दवलत उत्पीड़न तथा मुसलमानों के अलग-थलग पड़न े

की समस्याओं का समाधान करन ेमें नाकाम रह।े न िे 

दशे का विभाजन रोक सके और न ही िे चहद ूधमण का 

मानिीकरण कर सके।”26  

गांधी से अलग दवृष्टकोण अपनात े हुए अम्बेडकर ने 

जावत भेद को खत्म करन े के वलए बहुविध प्रयास 

दकए। सामावजक अन्याय के हर कारक के वखलाफ 

उन्होंने संघषण दकया। अपन ेसंघषण को बल पहुचंान ेके 

वलए उन्होंन े पत्रकाररता का भी सहारा वलया। डा. 

अम्बेडकर का मानना था दक दवलतों को जागरूक 

बनान ेऔर उन्हें संगरठत करन ेके वलए उनका अपना 

स्ियं का मीवडया अवत आिश्यक ह।ै इसी उद्दशे्य की 

प्रावप्त के वलए उन्होंने 31 जनिरी 1920 को मराठी 

पावक्षक ‘मूकनायक’ का प्रकाशन प्रारंभ दकया था। 

‘मूकनायक’ यानी मूक लोगों का नायक। ‘मूकनायक’ 

के प्रिेशांक की संपादकीय में अम्बेडकर न े उसके 

प्रकाशन के औवचत्य के बारे में वलखा था, “बवहष्कृत 

लोगों पर हो रह ेऔर भविष्य में होनेिाल ेअन्याय के 

उपाय सोचकर उनकी भािी उन्नवत ि उनके मागण के 

सच्च े स्िरूप की चचाण करन े के वलए ितणमान पत्रों में 

जगह नहीं। अवधसंख्य समाचार पत्र विवशष्ट जावतयों 

के वहत साधन करनेिाल ेहैं। कभी-कभी उनका आलाप 

इतर जावतयों को अवहतकारक होता ह।ै”27 उसी 

संपादकीय रटप्पणी में अम्बेडकर वलखत े हैं, “चहद ू

समाज एक मीनार ह।ै एक-एक जावत इस मीनार का 

एक-एक तल ह ैऔर एक स ेदसूरे तल में जान ेका कोई 

मागण नहीं। जो वजस तल में जन्म लेता ह,ै उसी तल में 

मरता ह।ै”28 िे कहत े हैं, “परस्पर रोटी-बेटी का 

व्यिहार न होन े के कारण प्रत्येक जावत इन घवनष्ठ 

संबंधों में स्ियंभू जावत ह।ै रोटी-बेटी व्यिहार के 

अभाि कायम रहन ेस ेपरायापन स्पृश्यापृश्य भािना 

से इतना ओत-प्रोत ह ै दक यह जावत चहद ू समाज से 

बाहर ह,ै ऐसा कहना चावहए।”29 अम्बेडकर ने उस 

संपादकीय रटप्पणी में 97 िषण पहल ेजो कहा था, िही 

आज का भी कटु यथाथण ह।ै अम्बेडकर मानत े थ े दक 

अछूतों के साथ होनेिाल े अन्याय के वखलाफ दवलत 

पत्रकाररता ही संघषण कर सकती ह।ै स्ियं अम्बेडकर 

की पत्रकाररता कैस ेइस सिाल पर मुखर थी, इसकी 

बानगी उनकी वलखी ‘मूकनायक’ के 14 अगस्त 1920 

के अंक की संपादकीय में दखेी जा सकती ह,ै “कुत्त-े

वबल्ली जो अछूतों का भी जूठा खात ेहैं, िे बच्चों का 

मल भी खात ेहैं। उसके बाद िररष्ठों-स्पृश्यों के घरों में 

जात े हैं तो उन्हें छूत नहीं लगती। िे उनके बदन से 

वलपटत-ेवचपटत ेहैं। उनकी थाली तक में मंुह डालत ेहैं 

तो उन्हें कोई आपवत्त नहीं होती। लेदकन यदद अछूत 

उनके घर काम से भी जाता ह ैतो िह पहल ेसे बाहर 

दीिार से सटकर खड़ा हो जाता ह।ै घर का मावलक 

दरू स ेदखेते ही कहता ह-ैअरे-अरे दरू हो, यहा ंबच्चे की 

टट्टी डालन े का खपड़ा रखा ह,ै तू उसे छूएगा?”30 

कहना न होगा दक विकल कर दनेेिाली यह 

संपादकीय रटप्पणी जावत में बंटे भारतीय समाज को 

आईना ददखाने में आज भी सक्षम ह।ै केिल मीवडया 

ही नहीं, सभी क्षेत्रों में अम्बेडकर दवलतों की 

वहस्सेदारी सुवनवित दकए जान े के प्रबल पक्षधर थे। 

28 फरिरी 1920 को प्रकावशत ‘मूकनायक’ के तीसरे 

अंक में अम्बेडकर न े ‘यह स्िराज्य नहीं, हमारे ऊपर 

राज्य ह’ै शीषणक संपादकीय में साफ-साफ कहा था दक 

स्िराज्य वमले तो उसमें अछूतों का भी वहस्सा हो। 

स्िराज्य पर अम्बेडकर का चचतन लंबे समय तक 

चला। 27 माचण 1920 को प्रकावशत ‘मूकनायक’ के 

पांचिें अंक की संपादकीय का शीषणक हाैः ‘स्िराज्य में 

हमारा आरोहण, उसका प्रमाण और उसकी पद्धवत।’ 

इसमें अम्बेडकर ने मुख्यताः वनम्न चबदओुं को उठाया हाैः 

1. चहदसु्तान का भािी राज्य एक सत्तात्मक या प्रजा 

सत्तात्मक न होकर प्रजा प्रवतवनवध सत्तात्मक राज्य 

होनेिाल ेहैं। इस प्रकार के राज्य को स्िराज्य होन ेके 

वलए मतदान का अवधकार विस्तृत करके जावतिार 

प्रवतवनवधत्ि दनेा जरूरी ह।ै 2. चहद ू धमण न े कुछ 

जावतयों को शे्रष्ठ और िररष्ठ ि कुछ को कवनष्ठ और 

अपवित्र ठहराया ह।ै स्िावभमान शून्य नीच े की 

जावतयों के लोग ऊपर की जावतयों को पूज्य मानत ेहैं 



Research Chronicler: International Multidisciplinary Peer-Reviewed Journal     

ISSN: Print: 2347-5021    www.research-chronicler.com   ISSN: Online: 2347-503X 

Volume V   Issue V: August 2017     (68)        Editor-In-Chief: Dr. B.N. Gaikwad 

और शील शून्य ऊपर की जावत के लोग नम्र भाि 

रखनेिाली इन जावतयों को नीच मानत ेहैं। 3. दवलत 

उम्मीदिार को ऊंची जावत का मतदाता नीच 

समझकर मत नहीं दगेा और आियण की बात यह ह ै

दक ब्राह्मणेतर और बवहष्कृत लोग बाह्मण सेिा का 

सुनहरा संयोग आया दखे पुण्य संचय करन े के वलए 

उनके पैरों में वगरन ेको दौड़ पड़ेंगे। 4. हरेक व्यवक्त को 

मतदान का अवधकार वमलने पर चुनाि की पद्धवत स,े 

संख्या के अनुपात स े जावतिार प्रवतवनवधत्ि दनेा 

चावहए। 5. स्िराज्य वमलेगा, उससे प्राप्त होनेिाली 

स्ियंसत्ता सब जावतयों में कैस ेविभावजत की जाएगी, 

वजसकी िजह से स्िराज्य ब्राह्मण राज्य नहीं होना 

चावहए, यह प्रश्न मुख्य ह।ै31 

3 अप्रैल 1927 को अम्बेडकर न े मराठी पावक्षक 

‘बवहष्कृत भारत’ वनकाला। िह 1929 तक वनकलता 

रहा। बाबा साहबे अछूतों की कमजोररयों को भी 

ठीक-ठीक पहचानत ेथ ेऔर उसकी खुलकर आलोचना 

करत ेथे। उनके इस आलोचनात्मक वििेक की झलक 

हम ‘बवहष्कृत भारत’ के दसूरे अंक यानी 22 अप्रैल 

1927 के अंक में प्रकावशत उनकी संपादकीय रटप्पणी 

में पा सकत ेहैं, “आचार-विचार और आचरण में शुवद्ध 

नहीं आएगी, अछूत समाज में जागृवत और प्रगवत के 

बीज कभी नहीं उगेंगे। आज की वस्थवत पथरीली बंजर 

मनाःवस्थवत ह।ै इसमें कोई भी अंकुर नहीं फूटेगा 

इसवलए मन को सुसंस्कृत करन े के वलए पठन-पाठन 

व्यिसाय का अिलंबन करना चावहए।”32 

आलोचनात्मक वििेक के समांतर अम्बेडकर न ेदवलतों 

के आरक्षण का सिाल जोर-शोर से उठाया था तादक 

दवलतों को ऊपर उठाया जा सके। 20 मई 1927 को 

प्रकावशत ‘बवहष्कृत भारत’ के चौथ े अंक की 

संपादकीय में बाबा साहबे न े वलखा था, “वपछड़ ेिगण 

को आगे लाने के वलए सरकारी नौकररयों में उसे प्रथम 

स्थान वमलना चावहए। यह विचार प्रगवतशील लोगों 

को अस्िीकार नहीं ह ैपरंत ुयदद धन के स्िामी कुबेर 

पर अपनी संपवत्त सब लोगों में समान रूप से बांटने 

का प्रसंग आए तो योग्य मांग (अवतशूद्र) जावत के 

व्यवक्त को योग्य जोशी अपनी िृवत्त उसको अपणण करन े

के प्रसंग में प्रोगे्रवसि व्यवक्त का भी आियण में मंुह खुला 

रह जाएगा।”33 ‘बवहष्कृत भारत’ के बाद 1928 में 

अंबेडकर न ेसमाज में समता लाने के उद्दशे्य से ‘समता 

नामक ‘पावक्षक पत्र वनकाला। बाद में उसका नाम 

‘जनता’ कर ददया गया और अंतताः 1954 में पावक्षक 

‘समता’ का नाम बदलकर ‘प्रबुद्ध भारत’ कर ददया 

गया। ‘प्रबुद्ध भारत’ आरंभ से आवखर तक साप्तावहक 

रहा। ‘मूकनायक’, ‘बवहष्कृत भारत’, ‘समता’ और 

‘प्रबुद्ध भारत’ में प्रकावशत अम्बेडकर की तलस्पशी 

संपादकीय रटप्पवणयां भारत की समाज व्यिस्था से 

मुठभेड़ के रूप में दखेी जानी चावहए। अम्बेडकर 

दकसी विषय पर तटस्थ पयणिेक्षक की तरह नहीं 

वलखते थ,े अवपत ु हर बहस में हस्तक्षेप करत े हुए 

यथावस्थवत बदलने का प्रयास करत ेथे। अम्बेडकर न े

धमण, जावत ि िणण व्यिस्था की विसंगवतयों की जहााँ 

गहरी छानबीन की, िहीं उस सामावजक ढााँचे की 

परख भी की, वजसके अन्दर ये िणण व्यिस्था काम 

करती हैं। इस वलहाज से जावत-िणण व्यिस्था पर 

अम्बेडकर का मूल्यांकन सटीक ह ै और इसीवलए 

विश्वसनीय दस्तािेज भी। इस दस्तािेज का मूल्य तब 

और बढ जाता ह,ै जब पूरे पररदशृ्य का जायजा 

व्यापकता और गहराई स े लेत े हुए सम्बवन्धत सभी 

मुद्दों को उभारन े की कोवशश की गई हो। इसीवलए 

अम्बेडकर का लेखन आज भी उतना ही प्रेरणास्पद ि 

प्रासंवगक ह ैवजतना उनके समय में था।  

गांधी और अंबेडकर के बाद राममनोहर लोवहया ने 

जावत, िणण, धमण, संप्रदाय, क्षेत्र, चलग, िगण आदद 

शोषणकारी प्रिृवत्तयों के प्रवत समाज को आगाह कर 

उसे इन सारे पूिाणग्रहों और मनोगं्रवथयों से मुक्त करन े

की गंभीर कोवशश की। लोवहया न े भारतीय समाज 

और राजनीवत में आमूलचूल पररितणन लान े के वलए 

जावत तोड़ो अवभयान चलाया। िह अवभयान उन्हीं 

मुद्दों पर चला था वजसके बारे में अपनी पुस्तक ‘कास्ट 

वसस्टम’ में लोवहया न ेसुचचवतत और सारगर्तभत ढंग 

से वििेचन दकया ह।ै जावत तोड़ो अवभयान लोवहया 
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का सबसे बड़ा क्रांवतकारी योगदान माना जाता ह।ै 

उस अवभयान के प्रभाि में लोगों न ेजनेऊ तोड़ डाले। 

अपन े नाम के साथ जावत वलखना छोड़ ददया। 

लोवहया न ेवपछड़ों की लड़ाई को वस्त्रयों के उत्थान से 

जोड़ा। लोवहया ने नारा ददया था-'वपछड़ा पािे सौ में 

साठ।' लोवहया न ेजावत भेद का वजस पुष्ट मनोबल स े

प्रवतरोध दकया, उससे िे कहीं गांधी तो कहीं 

अम्बेडकर को भी एक नया, अप्रत्यावशत  संदभण  द े 

जात े हैं।  

गांधी, अंबेडकर और लोवहया के अनुयायी आज भी 

अपनी तईं मुख्यधारा के सभी पक्षों को दवलत मुद्दों के 

प्रवत संिेदनशील बनान े का प्रयास कर रह े हैं। यही 

काम भारतीय भाषाओं का सावहत्य भी कर रहा ह ै

और पत्रकाररता भी। चहदी की सावहवत्यक पत्रकाररता 

में बहुजन अिधारणा को प्रारंभ करन ेका शे्रय राजेंद्र 

यादि द्वारा संपाददत मावसक पवत्रका ‘हसं’ को जाता 

ह।ै वजस तरह चहदी काव्यधारा में छायािाद की नींि 

डालन े का शे्रय ‘इन्द’ु (1909) और उस े लोकवप्रय 

बनान े का शे्रय ‘माधुरी’ (1921) को, नई कविता 

आंदोलन के विकास में बड़ी भूवमका वनभान ेका शे्रय 

1954 में प्रकावशत ‘नयी कविता’  (संपादकाः जगदीश 

गुप्त, रामस्िरूप चतुिेदी और विजयदिेनारायण 

साही) को जाता ह,ै नई कहानी आंदोलन को जन्म दनेे 

का शे्रय ‘कहानी’ और ‘नई कहानी’ पवत्रकाओं को और 

समानांतर कहानी को जन्म दनेे का शे्रय  ‘साररका’ को 

उसी तरह अस्सी के दशक में दवलत और स्त्री विमशण 

को आंदोलन के रूप में चलान े और चचाण के कें द्र में 

लान े का शे्रय राजेंद्र यादि द्वारा संपाददत ‘हसं’ को 

जाता ह।ै राजेंद्र यादि ने 1986 में ‘हसं’ का संपादन 

शुरू दकया और उसमें छपकर ही कई दवलत लेखक 

प्रवतवष्ठत हुए। उसके बाद चहदी सावहत्य की बहुजन 

अिधारणा को व्यिवस्थत रूप दनेेिाली पवत्रकाए ंरहीं 

‘फारिडण प्रेस’, ‘बुधन’, ‘सम्यक भारत’, ‘दवलत 

दस्तक’, ‘आददिासी सत्ता’, ‘युद्धरत आम आदमी’ और 

‘मैत्री टाइम्स’। नई ददल्ली् स े2009 में 'फारिडण प्रेस' 

का प्रकाशन प्रारंभ हुआ। फूले- अम्बेसडकरिाद की 

िैचाररकी पर आधाररत यह वद्वभाषी पवत्रका जून 

2016 तक वनकलती रही। अब उसका आनलाइन 

संस्करण ही वनकलता ह।ै िह पवत्रका समाज के 

बहुजन तबकों में लोकवप्रय थी। पवत्रका का एक महत्ि 

पूणण अिदान यह भी माना जाता ह ै दक इसन ेभारत 

की विवभन्नब भाषाओं के सामावजक न्यातय के पक्षधर 

बुवद्धजीवियों को एक सांझा मंच प्रदान दकया। 

समाजविज्ञान ि राजनीवतक विज्ञान की दवृष्ट से 

'ओबीसी विमशण की सैद्धांवतकी' तथा चहदी सावहत्य में 

'बहुजन सावहत्यत की अिधारणा'  विकवसत करन ेमें 

फारिडण प्रेस का विपुल योगदान माना जाता ह।ै 

पवत्रका के सीईओ तथा प्रधान संपादक आयिन 

कोस्का ्और संपादक प्रमोद रंजन हैं। ‘फारिडण प्रेस’ की 

तरह ही ‘जवस्टस न्यूज’ का इंटरनेट संस्करण आरंभ 

दकया गया ह।ै दवलत समुदाय के बुवद्धजीवियों, िररष्ठ 

पत्रकारों तथा सामावजक कायणकताणओं के एक समूह न े

पीपुल्स मीवडया एडिोकेसी एडं ररसचण सेंटर का गठन 

कर जनिरी 2007 में ‘दवलत मीवडया िाच’ का 

इंटरनेट संस्करण आरंभ दकया था। अब उसे ‘जवस्टस 

न्यूज’ के नाम से वनकाला जाता ह।ै उसकी  बुलेरटन में 

पूरे भारत में दवलतों के साथ होनेिाली ज्यादती को 

प्रमुखता से किर दकया जाता ह।ै किरेज का स्रोत 

विवभन्न अखबार तथा पीपुल्स मीवडया से संबद्ध 

प्रामावणक जानकाररया ंहोती हैं। यह बुलेरटन प्रवतददन 

अंगे्रजी ि चहदी में जारी होता ह ै और दशे-विदशे के 

लाखों लोग इसे रोज पढत ेहैं।  दवलत मीवडया िाच/ 

जवस्टस न्यूज के न्यूज अपडटे्स का बहुत असर लक्ष्य 

दकया गया ह।ै उनके न्यूज अपडटे्स पर राष्ट्रीय 

अनुसूवचत जावत-जनजावत आयोग और मानिावधकार 

आयोग समेत विवभन्न राज्य सरकारें कारणिाइयां भी 

करती रही हैं। इन बहुजन पवत्रकाओं न े समाज की 

अधोगवत को युगधमण मानने से इंकार करत े हुए 

मानिीय संिेदना को क्षत-विक्षत करन ेिाले औद्धत्य 

का प्रवतरोध कर अपन े सजग दावयत्ि-बोध का 

पररचय ददया ह।ै 
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