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vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk rFkk f”k{kk 

lq/khj dqekj 

vflLVsUV izksQslj ¼f”k{kk ladk;½ egkjk.kk izrki jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] gjnksÃ] ¼måizå½ Òkjr 

MkW0 Lusgyrk f”kogjs 

ih&,p0Mh0 ¼lekt”kkL=½] lhå ,lå tså ,eå ;wå dkuiqj ¼måizå½ ts0 vkj0 ,Q0 ¼f”k{kk”kkL=½ Òkjr 

Lkkjka”k 

fo”o dks ;fn lqUnj o lq[ke; thou thus ds ;ksX; cukuk gS rks bls ;q) dh lEHkkoukvksa ls cpkuk 

gksxkA lEiw.kZ fo”o lekt ,d lw= esa ca/ks vkSj izR;sd HkkSxksfyd] ns”kh;] tkrh;] /kkfeZd vkfn vusd 

lhfer ekU;rkvksa ls Åij mB lEiw.kZ ekuo tkfr ds izfr ln~Hkko j[ks rc gh fo”o esa “kkfUr 

LFkkfir gks ldrh gSA vkt fo”o “kkfUr dh vko”;drk blfy, Hkh gS fd fo”o lekt vkt ,d 

oSf”od xzke esa cnyrk tk jgk gSA vkokxeu ds lk/ku lapkj lqfo/kk] vkfFkZd vfJrrk] rduhdh 

vknku&iznku vkfn esa fofHkUu lektksa dks rFkk fofHkUu ns”kksa dks ,d nwljs ds brus fudV yk fn;k 

gS fd dksbZ Hkh ?kVuk lEiw.kZ fo”o dks leku :Ik ls izHkkfor djrh gSA bUVjusV rFkk dEI;wVj esa 

nqfUk;k¡ dks oSf”od xk¡o esa cnyus esa vge Hkwfedk fuHkk;h A fo”o ds fdlh Hkh ns”k esa dksbZ Hkh ladV 

vkrk gS rks lEiw.kZ fo”o blls izHkkfor gksrk gS vr% lEiw.kZ fo”o dks ,d ifjokj ds :Ik esa ns[kus 

vkSj fOk”o cU/kqRo dh ekU;rk dks vkxs c<+kus o vaxhdkj djus ds /;s; ls gesa O;ogkj djuk pkfg, 

A bl izdkj dk O;ogkj Hkkjrh; n”kZu dk vk/kkj jgk gSA lHkh ekuo pkgs os fdlh ns”k esa gksa tkfr 

esa gkas] /keZ eas gksa lHkh ,d gaS] leku gSaAfdUrq vkt fo”o lekt esa tks dBksj o lhfer jk’Vªh;rk dk 

opZLo LFkkfir gks jgk gS ;g lekt o O;fDr;ksa dks vyx & vyx lhekvksa esa ck¡V nsrk gS A izLrqr 

“kks/k i= esa bUgh rF;ksa ij izdk”k Mkyk x;k gS rFkk vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko dks oM+kus esa f”k{kk dh  

Hkwfedk D;k gksxh A f“k{kk ds mn~ns”;] f“k{kk dk ikB~;Øe] vuq”kklu] fo|kFkhZ rFkk f”k{kd dh 

Hkwfedk] f”k{k.k fof/k] ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk vk;kstu vkfn dk fu/kkZj.k fdl izdkj ls fd;k 

tk;s fd vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko dk fodkl gks A     

dqUth “kCn – vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk] ikB~; lgxkeh fØ;k;sa]  ikB~;Øe] vuq”kklu] fo|kFkhZ] f”k{kd] 

;wusLdks vkfn A 

 

izLrkouk (Introduction) & fo”o ;q)ksa ds 

mijkUr tks gkfu gqbZ gS mlls ;g lkspuk 

iM+k gS fd ekuork dks ;fn vius vki dks 

lqjf{kr j[kuk gS rks vfuok;Z :Ik ls ;q) ds 

ladV ls cpuk gksxkA fo”o dks ;fn lqUnj o 

lq[ke; thou thus ds ;ksX; cukuk gS rks bls 

;q) dh lEHkkoukvksa ls cpkuk gksxkA lEiw.kZ 

fo”o lekt ,d lw= esa ca/ks vkSj izR;sd 

HkkSxksfyd] ns”kh;] tkrh;] /kkfeZd vkfn vusd 

lhfer ekU;rkvksa ls Åij mB lEiw.kZ ekuo 

tkfr ds izfr ln~Hkko j[ks rc gh fo”o esa 

“kkfUr LFkkfir gks ldrh gSA vkt fo”o 

“kkfUr dh vko”;drk blfy, Hkh gS fd fo”o 

lekt vkt ,d oSf”od xzke esa cnyrk tk 

jgk gSA vkokxeu ds lk/ku lapkj lqfo/kk] 

vkfFkZd vfJrrk] rduhdh vknku&iznku 

vkfn esa fofHkUu lektksa dks rFkk fofHkUu ns”kksa 

dks ,d nwljs ds brus fudV yk fn;k gS fd 

dksbZ Hkh ?kVuk lEiw.kZ fo”o dks leku :Ik ls 

izHkkfor djrh gSA bUVjusV rFkk dEI;wVj esa 

nqfUk;k¡ dks oSf”od xk¡o esa cnyus esa vge 

Hkwfedk fuHkk;h A fo”o ds fdlh Hkh ns”k esa 

dksbZ Hkh ladV vkrk gS rks lEiw.kZ fo”o blls 

izHkkfor gksrk gS  tSls vHkh gky gh esa usiky 

esa vk;k Hkh’k.k HkwdEi ftlesa vikj tugkfu 
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rFkk vkfFkZd uqdlku gqvkA bl ân; fonkjd 

?kVuk us lEiw.kZ fo”o ds yksxksa ij izHkko Mkyk 

rFkk viuh leF;Z ds vuqlkj lgk;rk dhA 

blh izdkj vHkh tqykbZ 2015 esa mRiUu gqvk 

xzhl dk vkfFkZd ladVAftlus ;wjksi lfgr 

lEiw.kZ fo”o dks izHkkfor fd;k rFkk blls 

lek/kku gsrq ;wjksi us dqN Bksl dne mBk;sA  

Hkkjrh; fpUru u ges”kk gh lEiw.kZ fo”o dks 

,d lw= esa ck¡/kus dk iz;kl fd;k gSA lEiw.kZ 

fo”o dks ,d ifjokj ds :Ik esa ns[kus vkSj 

fOk”o cU/kqRo dh ekU;rk dks vkxs c< +kus o 

vaxhdkj djus dk /;s; lnk ls gh Hkkjrh; 

n”kZu dk vk/kkj jgk gSA lHkh ekuo pkgs os 

fdlh ns”k esa gksa tkfr esa gkas] /keZ eas gksa lHkh 

,d gaS] leku gSaAfdUrq vkt fo”o lekt esa 

tks dBksj o lhfer jk’Vªh;rk dk opZLo 

LFkkfir gks jgk gS ;g lekt o O;fDr;ksa dk 

vyx & vyx lhekvksa esa ck¡V nsrk gS O;fDr 

jk’Vªh; lhekvksa ls Åij mB vUrjkZ’Vh; fgrksa  

ls tqMs+ ;g vUrjkZ’Vh;rk dh igyh “krZ gS  

vUrjkZ’V ªh;rk dh ladYiuk (Concept of 

Internationalism) & vUrjkZ’Vh;rk “kCn 

dk loZizFke iz;ksx tsjeh csUFke us fd;kA 

mlus jk’Vªksa ds chp erHksnksa vkSj >xM+ksa dks 

fuiVkus ds fy, fo”o U;k;ky; dh ladYiuk 

dk izfriknu fd;k rkfd lkoZHkkSfed :Ik ls 

erHksnksa vkSj >xM+ksa dks lqy>k;k tk ldsA 

dkesfu;l us  vUrjkZ’V ªh;rk dh vo/kkj.kk dks 

vkxs c<+k;k A mUgkasus ;g ekuk fd fo”o ds 

lHkh yksxksa dks fcuk fdlh HksnHkko ds f”kf{kr 

gksuk pkfg,A mlus crk;k fd lHkh dks f”k{kk 

dh vko”;drk gS D;ksafd blls lEiw.kZ fo”o 

esa U;k; o “kkWfUr dh LFkkiuk dh tk ldrh 

gSA fo”o “kfUr dss vius y{; dh izfIr ds 

fy, mlus fOk”o ljdkj dh LFkkiuk dks 

vko”;d ekukA vUrjkZ’Vªh; ifjn”̀; esa bu 

ys[kdks us izkjfEHkd dk;Z fd;k A :lks us bl 

ckr ij cy fn;k fd izkFkfed fu;eksa dk 

ikyu lHkh O;fDr;ksa ds fy, vko”;d gSA 

dkUV us cy fn;k fd nqfu;k¡ esa lHkh ns”kksa dk 

,d la?k gksuk pkfg, blds ckn vUrjkZ’Vªh;rk 

dks foKku rFkk rduhd }kjk vR;f/kd cy 

feykA foKku rFkk rduhd dh [kkstksa ds 

vknku&iznku }kjk vUrjkZ’Vªh;rk dh Hkkouk 

dk fodkl gqvk A mUUkhloh “krkCnh ds e/; 

esa pYlZ MkfoZu dh izfl) iqLrd ^vksjhtu 

vkWQ Lihlht^ dk izdk”ku gqvkA ftlesa 

mUgkasus crk;k fd euq’; ^,Il^ tkfr ds cUnj 

ls fodflr gqvkA bl vk/kkj ij LkHkh euq’; 

pkgs dkys gksa ;k xksjs lHkh dk mn~xe ,d lk 

gSA pwafd lHkh yksxksa dk ,d lk gh vkjafHkd 

bfrgkl gS] ,d gh oa”k ijkEijk ls mn~Hko 

gqvk gS vr% LkHkh yksx ,d lh {kerk rFkk 

lEHkkouk;sa j[krs gSaA MkfoZu us jk’Vªh; o 

/kkfeZd ekU;rkvksa dks rksM+dj O;fDr;ksa dks 

lhfer nk;js ls mBkdj O;kid <+x ls oSf”od 

ifjisz{; esaa lkspus ds fy, izsfjr fd;k ;g 

lkspuk gh vUrjkZ’Vªh;rk dk vk/kkj cukA blh 

izdkj dkyZ ekDlZZ us lEiw.kZ fo”o ds loZgkjk 

oxZ dks laxfBr gksus dk ukjk fn;kA ftlls 

vUrjkZ’Vªh;rk dh Hkkouk ds vkxs c<+kus esa ;ksx 

fn;kA 

Hkkjr esa vUrjkZ’Vªh;rk dh Hkkouk vR;Ur 

izkphu gS osnksa esa ;g ladYiuk cgqr igys 

izLrqr dj nh xbZ FkhA^^olq/kSo dqVqEcde^^ 

lkjk fo”o ifjokj gS] ^^losZ HkoUrq lqf[ku%^^ 

lkjk fo”o lq[ke; gks] vkfn lw= Hkkjrh; 

nf̀’Vdks a.k o fpUru dks Li’V djrs gS aA vr% 

vUrjk’Vªh;rk ds fy, vko”;d gS fd 

O;fDr;ksa esa mnkjrk laosnu”khyrk vkSj 

lg;ksx dh Hkkouk fodflr gks] vkSj os viuh 

viuh pkfjf=drkvksa dks vusdrk esa ,drk ds 

:Ik dks Lohdkj djsaA 

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk dh ladYiuk 

(Concept of International 

Understading)& vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk ls 

rkRi;Z fo”ocU/kqRo] ;k oSf”od HkkbZ&pkjs  ls 

gSA blh Hkkouk us ^yhx vkWQ us”kUl^^ dh 

LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fUkHkkbZ A 

vUrjkZ’Vªh;rk ,d Hkkouk gS tks O;fDr dks 
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crkrh gS fd os vius jkT; ds gh lnL; ugh] 

cfYd lEiw.kZ fo”o ds Hkh ukxfjd gSA 

vUrjkZ’Vªh; vocks/k ds fy, vc tks lksp 

fodflr gqbZ og ;g gS fd fo”o esa ,slh 

ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k fd;k tk;s] ftlls 

jk’Vksªa ds chp lEcU/kksa dk fuekZ.k vkSj ;q)ksa 

ij jksd “kfDr }kjk u yxkdj vkilh 

vknku&iznku vkSj okrkZyki] lkSgknzrk rFkk 

le> ds }kjk LFkkfir gksA fo”o lekt esa 

vc tks ;q) NsM+uk gS og gS vKkurk ds 

fo:)] xjhch ds fo:)] vU;k; o vR;kpkj 

ds fo:)] Hkw[k vkSj vdky ds fo:)] chekjh 

vkSj egkekjh ds fo:)] ftlls ekuo dk 

dY;k.k gksA vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko ls tks vFkZ 

vfHkO;Dr gksrk gS og gS fd fo”o lekt ds 

lHkh O;fDr;ksa dk LosPNk ls fu.kZ; ysuk fd os 

lc “kfUriw.kZ <a+x ls vkilh le> o ln~Hkko 

ls lkFk lkFk jgasxs vkSj fcuk fdlh cy iz;ksx 

ds cU/kqRo ds y{; dh izfIr gsrq vkilh le> 

ds fy, izfrc) jgasxsA vUrjkZ’V ªh; ln~Hkko ds 

nks eq[; ?kVd gS &  

1- lHkh O;fDr;ksa esa ;g bPNk vkSj vfHkyk’kk 

mRiUu djuk fd os ,d ,sls fo”o lekt 

esa jgrs gS tgk¡ lc dks U;k; fcuk fdlh 

tkfr] tUe] jk’Vªh;rk] oxZ] iztkfr] Lrj] 

/keZ vkSj jax dh ekU;rkvksa ds vk/kkj ij 

izkIr gSA  

2- lekt fgrksaa vkSj vkilh le> }kjk 

LFkkfir y{;ksa dh izfIr gsrq lfEefyr 

iz;klksa dh vksj izzR;sd dks rRij vkSj 

iszfjr djuk gSA blds fy, vko”;d gS 

fd muesa lgdkfjd fu;kstu vkSj 

jpkRed dk;kasZ dh vksj LokHkkfod >qdko 

gksA  

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko dh vo/kkj.kk eq[; :Ik ls  

ckSf)d vkSj laosxkRed gSA jktuhfrd iz;klksa 

}kjk LFkkfir vUrjkZ’Vªh; lEcU/kksa vkSj 

lgvfLrRo ds iz;kl vSj Lo:Ik LFkk;h :Ik ls 

dkjxj ugha gks ldrk gS fo”o ds vuqHko 

crkrs gS fd izFke fo”o ;q) ds ckn fd;s x;s 

iz;kl v/kwjs jg x;sA vUrjk Z’Vªh; ln~Hkko dh 

vo/kkj.kk oLrqr% euksoSKkfud gSA ;g ckr 

;wusLdks us Lohdkj dh gS fd ;q) euq’;ksa ds 

efLr’d esa mitrk gS rks fu”p; gh “kkfUr Hkh 

euq’; ds efLr’d essa gksuh pkfg,A fo”o “kkfUr 

tks ljdkjksa dh vkfFkZd vkSj jktuSfrd 

vo/kkj.kkvkssa ij vk/kkfjr gksrh gS og nh?kZ 

Økfed rFkk loZekU; ugha gks ldrh vkSj u 

gh bldh LFkkiuk gsrq fo”o ds yksxksa dh 

bZekunkjh ;qDr nh?kZdkfyd lgHkkfxrk gh 

fey ldrh gSA  

;fn fo”o “kkfUr vkSj lgvfLrRo ds iz;klksa 

dks LFkk;h cukuk gS rks bls ekuork dh 

ckSf)drk vkSj uSfrdrk ij vk/kkfjr djuk 

gksxkA vKkurk vkSj xyrQgeh O;fDr;ksa esa 

Mj rFkk Hkze mRiUu djrh gS vr% vKkurk 

dks nwj dj vkSj vkilh le> dks mRiUu dj 

vUrjkZ’Vªh; lq[k vkSj “kkfUr dk okroj.k 

cuk;k tk ldrk gS ;g nkf;Ro fufoZokn :Ik  

ls f”k{kk ij vk tkrk gS  

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk rFkk f”k{kk 

(International Understading and 

Education) & ;g lR; gS fd f”k{kk ,d 

,slkk ?kVd gS tks vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko dks 

c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko f”k{kk dk vfHkUu vax gS 

f”k{kk }kjk vUrjkZ’Vªh;rk ds ifjisz{; esa 

vko”;d vfHkof̀Rr] :fp] dkS”ky] ;ksX;rk vkSj 

ekufld fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA oLrqr% 

f”k{kk dk mns~”; Hkh ;g gS fd og Nk=ksa dks 

O;kid nf̀’Vdks a.k o O;ogkj esa ,d:irk] 

mnkjrk vkSj la”ys’k.k fodflr dj ifjekftZr 

djuk rFkk laosxksa dks fu;fU=r dj ldus dh 

;ksX;rk dk fodkl dks f”k{kk ds O;kid 

mn~ns”; esa bu lHkh ;ksX;rkvksa dk fodkl 

lfEefyr gSA  

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko ds fodkl ds ifjizs{; esa 

tc fdlh ;ksX;rk] dkS”ky vFkok xq.kksa dks    

tc O;kidrk iznku dh tkrh gS rc f”k{kk ij 

dksbZ vfrfjDr Hkkj ugha vkrk gSA f”k{kk ds 
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O;kid mn~s”;ksa esa la”ysf’kr ;s mns~”; f”k{kk 

dkss O;kid /kjkry Hkh iznku djrs gSA i<+us 

fy[kus vkSj lwpukvksa rFkk rF;ksa dks fo”ysf’kr 

o la”ysf’kr djus dh ;ksX;rk esa jk’V ª la?k ds 

lEcU/k dh lwpukvksa dks ,df=r djus] mlds 

lkfgR; dks i< +kus vkSj vUrjkZ’Vªh; fgrksa ds 

ifjisz{; esa izkFkfedrkvksa dks  fodflr dj 

ldus dh ;ksX;rk dk fodkl Hkh lgh <+x ls 

fd;k tk ldrk gSA lkekftd  dq”kyrk ds 

vUrZxr Nk=ksa dks oLrqfu’V <+x ls fcuk 

laosxksa dks fopfyr fd;s vUrZlkeftd] 

vUrZ/kkfeZZd] vUrZtkrh;] vUrZns”kh; leL;k 

vkSj izlaxksa ij viuh izfrfØ;k,¡ vfHkO;Dr 

djus] lek;kstu LFkkfir djus] lg;ksx o 

lgdkfjrk gsrq rRij djus dh ;ksX;rk dk 

fodkl fd;k tk ldrk gS] ftlls fd os 

fons”kh ukxfjdksa ds lkFk izseiw.kZ <a+x ls 

O;ogkj dj ldsa rFkk mudh lgk;rk gsrq 

leLr ekuo lekt dh vUrZfuHkZjrk ds rF;] 

lwpuk,as vkSj lR;rk ls ifjfpr djkrs gq, 

lgh fu.kZ; o ilUn dks pqu ldus ds ;ksX; 

ouus pkfg,A Nk=ksa esa LoLFk vfHkof̀Rr;ksa dk 

fuekZ.k ftlls muesa lgdkfjrk] lgHkkfxrk] 

lek;kstu] :f<+ o dV~Vjrk ls LorU=rk rFkk 

ekuoh; leL;kvksa o dfBukb;ksa ds izfr 

laosnu”khyrk vkfn lfEefyr gSA bl izzdkj 

f”k{kk }kjk okydksa esa fofHkUu izdkj ls 

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk dks fodflr fd;k tk 

ldrk gSA  

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk rFkk f”k{kk ds mn~ns”; 

(International Understading and 

Aim of Education) & vUrjkZ’Vªh; 

ln~Hkkouk ds fodkl gsrq fofHkUu mn~s”;ksa ds 

fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gS ;Fkk & 

1‐ fuLokFkZrk & f”k{kk ds }kjk Nk=ksa eas 

lkekU; fgrksa ds izfr LohdkjksfDr fodflr 

djuh pkfg,A Lo;a ds rkRdkfyd lq[k rFkk 

fgrksa dh vis{kk vf/kdre lq[k rFkk fgrksa dks 

egRo nsus dh Hkkouk fodflr djuh pkfg,A 

futh fgr dks lkekU; fgrksa ds fy, leiZ.k 

dh Hkkouk fodflr djuh pkfg,A  

2‐ ckSf)d leUo; & Nk=ksa eas bl izdkj dk 

ckSf)d Lrj fodflr djus dk iz;kl djuk 

pkfg, ftlls og vkRe foospu] vkRe 

vkykspuk rFkk vkRe eaFku dh {kerk fodflr 

dj ldsaA iwoZ /kkj.kkvksa rFkk vfHker ds 

f”kdkj u gksaA foijhr ;k fojks/kh erksa rFkk 

rF;ksa ls fopfyr gq, fcuk ckSf)d lUrqyu 

dk ifjp; ns ldsaA  

3‐ mnkjrk o lfg’.kqrk dk fodkl & vkpkj 

&fopkj] tkfr] /keZ o Hkk’kk ds i zfr ckydksa esa 

ldkjkRed nf̀’Vdks a.k fodflr djus dk 

iz;kl djsaA bu rF;ksa dks {ks=h; o ns”k ds 

Lrj ij u le> dj oSf”od Lrj ij fpUru 

djus dk iz;kl djsa rFkk buds izfr mnkj 

cuus dk iz;kl djsaA   

4‐ lgdkfjrk dk fodkl & lgdkfjrk ds 

}kjk O;fDr lek;kstu lh[krk gS vkSj blesa 

lEiw.kZ ekuork ds lkFk vius vki dks tksM+us 

dh le> dk fodkl gksrk gSA  

5‐ vUrjkZ’Vªh;  ewY;ksa dh egÙkk &Nk=ksa esa 

fofHkUu /keksaZ ds izfr lfg’.kqrk] HkkbZpkjk] 

vkilh le>] lekurk] ekuork vkfn ewY;ksa 

dk fodkl djuk f”k{kk dk mn~ns”; gksuk 

pkfg, ftlls okydksa esa vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko 

fodflr gks ldsA  

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk rFkk ikB ~;Øe 

(International Understading and 

Curriculum) & dqN fo’k; ,sls gS ftuesa 

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk ds fodkl o f”k{k.k dh 

vf/kd lEHkkouk;sa gSa ;Fkk bfrgkl] Hkwxksy] 

jktuhfr] vFkZ”kkL=] lkfgR;] lekt”kkL= 

vkfnA bu fo’k;ksa dh fo’k;&oLrq ,slh gS tks 

gesa lEiw.kZ fo”o ds ekuo lekt dks viuh 

fLFkfr ds vuqlkj lkspus vkSj le>us ds fy;s 

Ik;kZIr fo’k;oLrq iznku djrh gSA Hkk’kk o 

lkfgR; ds }kjk ge lEiw.kZ fo”o ds lkfgR; 

ds ckjs esa tku ldrs gaS rFkk blds }kjk 
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Hkko&fopkjksa dk vknku iznku vklkuh ls gksrk 

gS ftlls vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk ds fodkl esa 

lgk;rk feyrh gSA blh izdkj bfrgkl ds 

}kjk ge ns”k dh ugh a cfYd fo”o ds bfrgkl 

dh tkudkjh vklkuh ls djrs gSA fo”o esa 

ln~Hkko ls lEcfU/kr fofHkUu izdkj.kksa ;Fkk 

;wusLdks] ;wuhlsQ] fo”o cSad] jk’Vª la?k vkfn 

dh oSf”od Lrj ij fodkl esa Hkwfedk ds 

f”k{k.k ij cy nsdj ge vUrjkZ’Vªh; ln~Hkkouk 

dk fodkl dj ldrs gaSA Hkwxksy f”k{k.k }kjk 

ge oSf”od Hkwxksy ij cy nsdj fofHkUu 

izkd`frd lalk/kuksa] tula[;k] vkfn }kjk cPpksa 

dks crk ldrs gS fd ;s lalk/ku fo”o esa lHkh 

ls leku :Ik ls izkIr gksa vr% blds }kjk 

fo”o cU/kqRo ij oy fn;k tk ldrk gS blh 

izdkj vFkZ”kkL= ds }kjk fofHkUu fØ;kvksa dk 

izHkko fo”o ij leku :Ik ls iM+rk gS ;Fkk 

eUnh] eg¡sxkbZ] csjkstxkjh vkfn us viuk 

oSf”od izHkko Mkyk gS vr% bu leL;kvksa ij 

ge lHkh dks feydj oSf”od Lrj ij gy 

<w<uk gh iMs+xkA lekt”kkL=] jktuhfr”kkL= 

Hkh og lkexzh izLrqr djrs gSa ftlls Nk=ksa esa 

vUrjkZ’Vªh;rk dh Hkkouk tkxzr dh tk ldrh 

gSA bu fo’k;ksa dks i<+krs le; ikB~; iqLrdksa 

dh lhek ls fudydj Nk=ksa dh fØ;kRedrk] 

jpukRedrk] dYiuk dk leqfpr iz;ksx djrs 

gq, oSf”od ln~Hkko dh Hkkouk iSnk dh tk 

ldrh gSA  

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko rFkk f”k{kd 

(International Understading and 

Teacher)& vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko ds fodkl 

esa f”k{kd dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gS 

f”k{kd ikB~; lkexzh ds izlkj {ks= dks cM+krs 

gq, mls vUrjkZ’Vªh; ifjn”̀; rd ys tk 

ldrk gSA ;g vko”;d gS fd f”k{kd esa 

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko esa vkLFkk rFkk fo”okl 

gksA fofHkUu ?kVukvksa dks le> lds rFkk 

foospuk dj ldsA f”k{kd dks ladh.kZ 

ekufldrk dk ugh gksuk pkfg,A f”k{kdksa dks 

viuh dYiuk] ladYi “kfDr] O;olkf;d 

uSfrdrk] lw>] uokpkj vkfn dk iz;ksx djuk  

pkfg, ftlls Nk=ksa esa :fp] fØ;k”khyrk rFkk 

rF;ksa dks oSf”od lUnHkZ esa le>us dh “kfDr 

izkIr   gks lds A  

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko rFkk f”k{k.k fof/k 

(International Understading and 

Teaching Method)& vUrjkZ’Vªh; ln ~Hkko 

ds fodkl gsrq uohu f”k{k.k fof/k;ksa dk iz;ksx 

djuk pkfg, vUrjkZ’Vªh; fo’k;ksa ij fofHkUu 

izkstsDV cPpksa ls rS;kj djkus pkfg,A ;wusLdks] 

fo”o cSad] jk’Vªla?k tSlh oSf”od laLFkkvk sa dks 

ukVd fof/k }kjk i<+kus ls ckydksa esa 

vUrjkZ’Vªh; Hkkouk dk xgjk izHkko iM+rk gS 

mPPk Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu ns”kksa ds 

“kSf{kd Hkzze.k dk volj iznku djuk pkfg, 

rFkk ogk¡ dh laLÑfr rFkk ewY;ksa ds v/;;u 

dk volj iznku djus ls ckydksa esa 

vUrjkZ’Vªh; ln ~Hkko dk fodkl lEHko gksrk 

gSA blh izdkj mPp Lrj ij fofHkUu ns”kksa esa 

“kks/k }kjk Hkh bl izof̀Rr dk fodkl lEHko 

gksrk gSA fofHkUu vUrjkZ’Vªh; Lrj dh rduhdh 

laLFkkvksa] m|ksx] dkj[kkuksa] jktuSfrd 

laLFkkvksa ds v/;;u ij tksj nsuk pkfg,A 

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko rFkk fo|kFkhZ 

(International Understading and 

Student) & vUrjkZ’Vªh; ln ~Hkko ds fodkl 

ds fy, vko”;d gS fd ckydksa dh lksp 

Li’V gks rFkk iwokZxzgksa ls xzflr u gks ftlls 

ckyd fdlh fo’k; ij fcuk iwoZxzgksa vkSj 

i{kikr jfgr <+xa ls fpUru dj ldsA mlesa 

rdZ;qDr o oLrqfu’B <+xa ls fpUru djus dh 

{kerk gks rF; o lk{;ksa ds vk/kkj ij LorU= 

:Ik ls o larqfyr <ax ls fu’d’kZ rd igq¡p 

ldsaA i=&if=dkvksa o tu izlkj.k ds ek/;eksa 

}kjk izpkfjr erksa o lwpukvksa ds lEcU/k esa os 

viuk lUrqfyr er cuk ldsa Lo v/;;u vkSj 

lUnHkZ xzUFkksa dks i<+us dh :fp gks ftlls 

lgh o oS/k fu’d’kZ ij igq¡p ld assA rF;ksa o 

lwpukvksa dks vf/kd ls vf/kd tkuus ds fy, 

os ikB~; iqLrdksa ds vfrfjDr vU; L=ksrksa dks 
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[kkstsa vkSj d{kk esa crk;s Kku dks ifjiDo 

djus ds fy, bu Jksrksa dks vk/kkj cuk;saA 

ckyd dks bl izdkj ls izf”kf{kr o f”kf{kr 

fd;k tk;s ftlls og fofHkUu ns”kksa dh 

lH;rk o laLd`fr] jhfr&fjokt] ijEijkvksa ls 

vkluh ls vkRelkr dj ldsA  

vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko rFkk ikB~; lgxkeh 

fØ;k,as(International Understading 

and Cocariculur Avtivities) & 

vUrjkZ’Vªh; ln ~Hkko ds fodkl dh lEHkkouk 

ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa vf/kd jgrh gSA 

bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd bu fØ;kdYkiksa 

esa Nk= dh lgHkkfxrk LosPNk ij fuHkZj gksrh 

gS mudh jpukRedrk] dYiuk :fp o fpUru 

dks vfHkO;fDr dk ek/;e feyrk gS lkFk gh 

;g fØ;k;sa LokHkkfod okrkoj.k iznku  djrh 

gSa tgk¡ Nk=ksa dh izsj.kk ds Ik;kZIr volj 

feyrs gaSA  

fo|ky; izkFkZuk] Dyo] Hkze.k] Ik;ZVu o izn”kZu 

vkfn Nk=ksa esa LoLFk le> ykus esa lgk;d 

gksrs gaSA [ksy&[kwn vkSj vusd rjg dh 

lakLd`fr o lkfgfR;d izfrLi/kkZ,a ckydksa esa 

LoLFk Li/kkZ dk fodkl djrh gS vkSj lkFk gh 

lkFk ,d nwljs dh vPNkb;ksa dks tkuus rFkk 

viukus ds fy, volj Hkh iznku djrh gSA 

fofHkUu leqnk;ksa ds fudV vkus ds volj 

feyrs gSa ftlls buds izfr :fp o le> 

tkx̀r gksrh gS rFkk lgdkfjrk o lg;ksx dh 

lEHkkouk tkx̀r gksrh gSA fo|ky; esa 

lkfgfR;d o lakLd`frd dk;ZØeksa ds vUrZxr 

jk’Vª la?k fnol] ekuokf/kdkj fnol] lk{kjrk 

fnol] vUrjkZ’Vªh; cky fnol] “kkfUr fnol] 

vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol vkfn vusd izn”kZuh] 

fucU/k ys[ku] fp= ladyu] okn&fookn] 

os”k&Hkw’kk] fp=dyk vkfn izfr;ksfxrkvksa ds 

vk;kstu }kjk fd;k tk ldrk gSA buesa Hkkx 

ysus vkSj budk vk;kstu] lapkyu o O;oLFkk 

djus dk nkf;Ro Nk=ksa dks fn;k tkuk pkfg,A 

bu iokZsa o dk;ZØeksa dk vk;kstu vUrjkZ’Vªh; 

vocks/k dh nf̀’V ls egRoiw.kZ gSA Nk=ksa dks 

vUrjkZ’Vªh; {ks= esa dk;Z djus okyh laLFkkvksa 

vkSj ns”k& fons”k eas gksus okys iz;klksa dk Kku 

bu dk;ZØeksa ds }kjk djk;k tk ldrk gSA 

,d nwljs ns”k fdl izdkj vkil e sa vknku 

iznku o lg;ksx }kjk leL;kvksa ds lek/kku 

gsrq iz;Ru”khy gS bldk mUgsa u dsoy Kku 

gksxk cfYd os vUrjkZ’Vªh; lg;ksx o ln~Hkko 

ds egRo dks Hkh le>saxsA fons”kh fo}kuksa] 

jktnwrkokl ls lEcfU/kr O;fDr;ksa vkSj 

laLFkkvksa ls tqM+s] yksxksa ds O;k[;ku dk 

vk;kstu dj Nk=ksa dks vU; ns”kksa dh 

ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa] fopkj vkSj thou dh 

leL;kvksa o buds lek/kku ds iz;klksa ds ckjs 

esa Kku iznku fd;k tk ldrk gSA blls 

mudh laosnuk vkSj lgkuqHkwfr dks mHkkjk tk  

ldrk gSA vU; ns”kksa ds yksxksa ds fy, dqN 

dj ldus dh Hkkouk o ladYi dks tkx̀r 

fd;k tk ldrk gSA  

;wuhlsQ] ;wusLdks vkSj ;w- ,u- vks- }kjk vusd 

lgk;rkFkZ dk;ZØe vkjEHk fd, tkrs gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij fodyakx o’kZ] efgyk o’kZ] 

f”k”kq o’kZ] lk{kjrk o’kZ vkfn A buds }kjk 

vUrjkZ’Vªh; psruk vkSj tkx̀fr bu leL;kvksa 

ls lEcfU/kr izsfjr dh tkrh gS] rkfd fo”o 

lekt buds fujkdj.k ds fy, lkewfgd 

iz;kl djs vkSj ,d&nwljs dh enn djrs gq, 

budk lek/kku [kkstsA ,sls voljksa dk mi;ksx 

Ldwyksa esa vUrjkZ’Vªh; ln~Hkko ds fodkl ds 

fy, fd;k tk ldrk gSA ukVd] izglu] yksd 

xhr] yksd uR̀; vkfn dk izn”kZu dj u dsoy 

Nk=ksa esa vUrjkZZ’Vªh; ifjisz{; esa bu leL;kvksa 

dk Kku gh fn;k tk ldrk gS cfYd eaph; 

izn”kZuh ds }kjk leqnk; ds vU; Jksrkvksa o 

n’̀Vkvksa dks Hkh voxr djk;k tk ldrk gSA 

izkdf̀rd foinkvksa eas Qals yksxksa dks lgk;rk 

izkIr djkus ds fy, Nk= nku izkIr djus dk 

vfHk;ku vkjkEHk dj ldrs gSA HkwdEi ihfM+rksa 

dh lgk;rk ds fy,] nf̀HkZ{k ls ihfM+r yksxksa 

dh lgk;rk ds fy,] jsM Økl ds fy,] 

ekuoh; vf/kdkjksa ds fy, yM+us okykssa dh 

lgk;rk ds fy,] ukVd] izglu] fofo/k 



www.rersearch-chronicler.com         Research Chronicler            ISSN-2347-503X                      

International Multidisciplinary Research journal 

Volume III   Issue VII: September 2015     (83)     Editor-In-Chief: Prof. K.N. Shelke 
 

euksjtaukRed dk;ZØeksa dk vk;kstu dj 

izos”k “kqYd ds ek/;e ls /ku jkf”k dk laxzg 

dj ldrs gaSA ;g lc fØ;k dyki mudh 

laonsuk vkSj lgkuqHkwfr dks ns”k dh lhek ds 

ikj ihfM+r yksxksa rd igq¡pkus esa lgk;d gks 

ldrh gSA blls lEiw.kZ ekuork ds izfr izse] 

ea= dks os tku ldsaxsA  

      ;w-;wu-vks- vkSj mldh vusd fof”k’B 

laLFkk,sa fofHkUUk izdkj dk lkfgR; vkSj f”k{k.k 

lkefxz;k¡ izdkf”kr vkSj izlkfjr djrh gSA bl 

lkfgR; o f”k{k.k lkefxz;ksa dk iznk; dj 

fo|ky; vius iqLrdky;ksa dks ltk ldrh 

gSA Nk=ksa dks blls ns”k fons”kksa ds ckjs esa 

foLr̀r tkudkjh miyC/k djkbZ tk ldrh gSA 

;g lkfgR; fp=&if=dkvksa] iksLVlZ] fQYe 

fLVªi] QksVks fizUV vkfn ds :Ik esa miyC/k 

gksrh gSaA blesa dyk] foKku] f”k{kk vkfn ls 

lacfU/kr tkudkfj;ksa vkSj fofHkUu ns”kksa esa bl 

fn”kk esa fd;s tk jgs iz;klksa dk ifjp; izkIr 

gksrk gSA LVwMsUV&,DlpsUt tSlh ;kstuk,a Hkh 

izpfyr gSA fofHkUu ns”kksa ls gekjs tks 

jktuf;d laca/k gSa vkSj lkaLd`frd eaMYkksa dk 

vknku&iznku gksrk gS og Hkh volj iznku 

djrk gS ftlesa Nk=ksa dk ny fons”kksa dk 

Hkze.k dj ldsA fiNys o’kkas Z esa Hkkjr esyk tSls 

dk;ZØe vkjEHk gq, ftlesa Hkkjr dh laLd`fr 

vkSj dyk dk izn”kZu djus vusd dykdkj 

vesfjdk] QzkUl vkSj jf”k;k x;sA oSls gh bu 

ns”kksa ls Hkh lakLd`frd eaMy Hkkjr vk,A ;g 

volj Nk=ksa dks vf/kd utnhd ls nwljs ns”kksa 

ds yksxksa dks le>us dk volj iznku djrk 

gSA  

fu’d’kZ (Conclusion)-  vUrjkZ’Vªh;rk ds 

fodkl gsrq f”k{kk }kjk tks izHkko yk;s tk jgs 

gSa] vkSj tks yk, tk ldrs gS] muesa cgqr 

vUrj gSA “kSf{kd laLFkkvksa esa vk;ksftr 

fØ;k&dykiksa esa vc Hkh ;gh deh gS fd os 

iz/kkur% jk’Vªh; vkSj LFkkuh; fgrksa rd gh 

lhfer jg tkrs gaSA blesa dksbZ nks er ugh 

fd jk’Vªh;rk ij gh vUrjkZ’Vªh;rk vk/kkfjr 

gksxhA tc rd Nk=ksa esa jk’Vª ds izfr isze] 

R;kx vkSj fu’Bk ugh a tkxsxh rc rd os bu 

vuqHkwfr;ksa dks O;kid ifjos”k esa QSykus esa 

vlQy gksaxsA vr% vko”;drk bl ckr dh gS 

fd gekjh f”k{k.k fof/k;ksa esa] v/;;u gsrq nh 

tkus okyh izsj.kk esa] Nk=ksa ds ewY;kadu ds 

rjhdksa esa] ifjoZru dh vko”;drk gSA 

v/;;u vkSj v/;kiu dh leLr izfØ;k esa] 

lexz mikxe esa] vUrjkZ’Vªh;rk dk nf̀’Vdks a.k 

lekfgr gksuk pkfg,A  
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